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2   M ROSA / EXTRA

„„HHľľaa,,  oodd  tteejjttoo  cchhvvííllee  bbllaahhoossllaavviiťť  mmaa  bbuuddúú    
vvššeettkkyy  ppookkoolleenniiaa,,  lleebboo  vveeľľkkéé  vveeccii  mmii  uurroobbiill  TTeenn,,    

kkttoorrýý  jjee  mmooccnnýý  aa  ssvväättéé  jjee  JJeehhoo  MMeennoo......““      

Žite v radosti a modlitbe
Posolstvo Kráľovnej pokojaPosolstvo Kráľovnej pokoja

„Drahé deti! Modlím sa za vás a povzbudzujem vás k nové-
mu životu, k životu v radosti a modlitbe. Deti moje, nech vás 
Duch Svätý naplní radosťou, aby ste boli ako prameň čistej 
a pitnej vody, aby ste, deti moje, boli v Bohu a s Bohom misio-
nármi lásky a pokoja. Váš život tu na Zemi je krátky, preto 
som s vami, aby som vás viedla do Neba. Ďakujem vám, že ste 

prijali moje pozvanie.“ (Prostredníctvom Marije Pavlovičovej – Lunettiovej,  
Medžugorie, 25. apríla 2026)

Magnificat 
 

Mária hovorila: „Velebí 
moja duša Pána a môj duch 
jasá v Bohu, mojom Spa site ľo -
vi“, lebo zhliadol na poníže-
nosť svojej služobnice. Hľa, od 
 tejto chvíle, blahoslaviť ma 
budú všetky pokolenia, lebo 
veľké veci mi urobil ten, ktorý 
je mocný a sväté je jeho meno 
 a je ho milosrdenstvo z poko-
lenia na pokolenie s tými, čo 
sa ho boja. Ukázal silu svojho 
 ramena, rozptýlil tých, čo 
v srd ci pyšne zmýšľajú. Moc-
nárov  zosadil z trónov a pový-
šil ponížených. Hladných na-
krmil dobrotami a  bohatých 
prepustil naprázdno. Ujal sa 
Izraela, svojho služobníka, le-
bo pamätá na svoje milo-
srdenstvo, ako sľúbil našim 
otcom, Abrahámovi a  jeho 
potomstvu naveky.“ 

Lukáš l (46–55)

LLkk  11   ((4488--5500))
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Drahá Matka! 
 

Aké je nádherné, že si...  
Že nás tu hreje  

a svieti nám  
Tvoja láska,  

cez búrky našich 
slabostí,  

pádov, a nášho strachu.  
Že ešte stále ti môžem  

povedať svoje Áno,  
a Ty s radosťou  

rozprestieraš svoj plášť, 
a privinieš k sebe  

svoje dieťa.  
Komu môžem  

darovať svoju dôveru, 
 ak nie Tebe?   
Ďakujem Ti,  

že vnášaš svetlo a nehu 
do dnešnej tmy  

a úzkosti,  
na našej dennej  
krížovej ceste...

POSOLSTVO KRÁĽOVNEJ POKOJA 

Modlite sa za pokoj 
„Drahé deti! Jed sebectva 

a nenávisti vládne ľudskými srd -
cia mi, a  preto nemáte pokoj. 
Pozývam vás, deti moje, buďte 
láskou a mojimi vystretými ruka-
mi všet kým, ktorých stretávate. 
V  pokore sa modlite za pokoj 
a pracujte na zmierení medzi ľuď-

mi, aby bolo každému človeku dobre na zemi. 
Ďakujem vám, že ste prijali moje pozvanie.“ 

(Prostredníctvom  
Marije Pavlovičovej - Lunettiovej, 

Medžugorie, 25. marca 2026)

POSOLSTVO KRÁĽOVNEJ POKOJA 

Verte môjmu Synovi 
„Drahé deti, nikdy nezabudnite, aká veľká je Božia 

láska. Z tejto lásky aj ja som s vami. Nezabudnite, aké 
veľké je Jeho milosrdenstvo. Skrze toto milosrden -
stvo vám ukazujem cestu k pravému šťastiu a doko -
na lému pokoju. To je cesta k môjmu Synovi. Preto, 
deti moje, s úplnou dôverou sa odovzdajte môjmu 
Sy novi a nebojte sa. Nebojte sa budúcnosti, pretože 
ona úplne patrí vôli môjho Syna. Preto, deti moje, 

zrieknite sa všetkého, čo vás vzďaľuje od môjho Syna: falošného 
šťastia, falošnej nádeje, falošného lesku. Verte môjmu Synovi. 
Hovorte mu o svojich bolestiach, utrpení, túžbach a nádejach. 
Pocítite jeho lásku a jeho požehnanie. Ďakujem vám!“ 

(Výročné zjavenie Kráľovnej pokoja, prostredníctvom   
Dragičevičovej – Soldovej Medžugorie, 18. marca 2026)
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„Ona je láskavá, verná a  stála. 
Nikdy ťa nezanechá sa -
mého, ale vždy bude 
prvá, v láske k Tebe. Ak 
si v  nebez pečenstve, 
bu  de sa ponáhľať, aby 
ťa ochránila. Ak si 
v  prob lémoch, poteší 

ťa. Ak si chorý, uteší ťa. 
Ak si v núdzi, pomôže ti. Nepozerá 

na to, aký si človek, príde ku kaž -
dému srdcu, ktoré ju potrebuje mi -
lovať. Prichádza v tichosti a otvára ti 
svoje milostivé Srdce, aby ťa mohla 
objať. Verne ťa bude ruka v  ruke 
sprevádzať na tvojej ceste do več -
nosti.“   

(Sv. Gabriel od Bolestnej P. Márie) 
 

„Taká je vôľa Boha, 
ktorý chce, aby sme 
všetko mali cez Máriu. 
Ak teda máme nejakú 
nádej, nejakú mi losť, 
ne jaký dar spásy, vedz -
me, že za to vďačíme 

Jej. V  nebez pe čen st vách, v  úzkos -
tiach a  v  pochyb nos tiach mysli na 
Máriu, vzývaj Már iu.  

Jej meno nech nezíde z tvojich úst, 
nech nevymizne z tvojho srdca. Na -
sleduj ju a  nebudeš blúdiť. Ju pros 

a nikdy nebudeš bez nádeje. Na ňu 
mysli a nikdy sa nezmýliš. Jej sa drž 
a nepadneš. 

 (Sv. Bernard z Clairvaux) 
 

,,Keď si pomyslím na 
nespočetné množstvo 
milostí, ktoré som dos -
tal od tejto drahej 
Matky, hanbím sa, lebo 
som nikdy dos tatočne 
neocenil šted ros ť jej 

Srdca. Preto by som chcel mať taký 
silný hlas, aby som mohol vzbudiť 
lásku k Presvätej Bohoro dič ke v du -
šiach všetkých hriešnikov na svete. 

Milujte Máriu a  modlite sa ruže -
nec, pretože je to zbraň proti zlu 
dnešného sveta. Všetky milosti, kto -
ré nám Boh dáva, prichádzajú cez 
ruky Márie. A preto choďte k Márii. 
Nezabudnite sa vždy modliť ruženec. 
Modlite sa ho dobre, a tak často, ako 
môžete! Ruženec sa dotýka Božieho 
srdca a pomáha vám získať milosti, 
ktoré potrebujete!  

Veľakrát som Má rii zveril starosti 
svojho srdca a mno hokrát som zažil 
jej útechu. Milujte Máriu a  urobte 
všetko pre to, aby ju ľudia mi l o -
vali...“   

(Sv. P. Pio z Pietrelciny)

„Blahoslaviť ma 
budú všetky pokole-
nia, lebo veľké veci 
mi urobil Ten, ktorý 
je Mocný, a sväté je 
Jeho Meno...“ Áno, 
drahí priatelia, VŠET-
KY pokolenia, ale 

najmä tie súčasné! Dnes sa ale zdá, 
že tieto slová našej drahej Ne -
beskej Matky mnohí (aj kompe -
ten tní) akoby  prepočuli, alebo ich 
ani nechcú vnímať. Vidíme ten-
dencie umenšovať či až potláčať 
do úzadia úlohu Panny Márie v de-
jinách Spásy. Zdá sa, že spomínaní 
opomínajú jeden „malý detail“. Že 
naša drahá Nebeská Matka za túto 
svoju úlohu chváli Nebeského 
Otca. Nie seba.   

   „Nesmie sa to s úctou k Panne 
Márii preháňať, zatieňuje sa tým 
samotný náš Spasiteľ“  - počúva-
me. Nuž, toto je úbohý argument, 
skôr výhovorka. Lebo náš Spasiteľ 
si svoju Matku tak váži, ctí a milu-
je, že nám Ju odovzdal na kríži, 
a tak nás zveril do Jej opatery.  
Kňaz  Jaroslav Stříž, ktorý viedol 
večeradlá na Turzovke, mi raz po-
vedal: „Vytýkajú mi, že to s úctou 
k Panne Márii „preháňam“.  Ale 
to, čomu  sa hovorí „preháňanie“,  
je absolútne NIČ oproti tomu, čo 
Ona prežíva v Nebi a čo si zaslúži 
aj od nás.“  Prečo? Jej citát z Me-
džugoria:  „Keby ste vedeli, ako 
veľmi vás milujem, plakali by ste 
od radosti“.  Na Hore Zvir poveda-
la: „Ja som vaša Kráľovná a záro-
veň milujúca Matka“ - a dokonca -  
„Chcem, aby som ja žila vo vás 
a vy vo mne...“ A preto ide o našu 
odozvu na Jej lásku, o zjednotenie 
sa s Ňou v Jej úlohe víťazstva v tej-
to Apokalyptickej  dobe, a to za-
svätením sa Jej Nepoškvrnenému 
Srdcu. Mária nesmierne miluje nás 
- svoje deti, a zároveň na nás  pre-
náša lásku Najsv. Trojice,  ktorej je 
Chrámom.  A preto je Matkou 
i Kráľovnou Neba i Zeme, a Kráľov-
nou nás všetkých. „Blahoslaviť ma 
budú všetky pokolenia, lebo veľké 
veci mi urobil Ten, ktorý je moc-
ný...“  Ako Jej odpovieme - je už 
na každom jednom z nás... 

Anton Selecký

Matka a Kráľovná Milujte Máriu...
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V Jeruzaleme  -
v Chráme Božieho 
hrobu - sa opäť stal 
zázrak, taký význam -
ný pre každého 
veriaceho: zostúpil 
Svätý oheň. 

Aj na tohtoročnú Bie -
lu sobotu za prí tom -
nosti  ve   riacich vzplanul 
(bez ľuds kého pričine -
nia) Svätý oheň. Táto 
udalosť sa ko ná každo -
ročne na Bielu sobotu, 
v  predvečer pravo slávnej 
Veľkej noci. Pravoslávni kresťania ju vnímajú ako zjavné potvrdenie pravdy o Kristovom 
zmŕtvychvstaní. Napĺňa srdcia pravo slávnych ľudí radosťou a  posilňuje ich vieru, 
pripomína im Božiu prítomnosť vo svete a víťazstvo života nad smrťou. (HD)

n V bratislavskej Katedrále Po-
výšenia vzne-
šeného a živo-
todarného  
Kríža sa usku -
točnila v nede-
ľu 22. marca 
2026 slávnost-
ná intronizácia 
vladyku Mons. 
Milana Lacha 
SJ (na obr.).  
Obrad, ktorým 

bol oficiálne uvedený do úradu 
eparchiálneho biskupa Bratislav-
skej eparchie, sa konal na Akatisto-
vú sobotu. Slávnosti sa zúčastnil  
apoštolský nuncius na Slovensku 
Nicola Girasoli, prešovský arc. 
a metropolita Jonáš Maxim, a viac 
ako 30 biskupov zo Slovenska 
i zahraničia. (TK KBS) 

n Portugalský parlament  
17. apríla 2026 schválil zákon,  
ktorý zakazuje vyvesovanie  
ideologických, straníckych a dúho-
vých vlajok. Opatrenie sa vzťahuje 
na všetky verejné inštitúcie a ob-
medzuje vyvesovanie cudzích  
vlajok na oficiálne podujatia s cie-
ľom  posilniť neutralitu štátu.  
Pokuty sa pohybu jú od 200 do  
4 000 EUR, možné sú aj ďaľ  šie   
sankcie. (MPI TV) 

n Arménska diecéza Arcach  
12. apríla informovala o zničení 
kostola sv. Jakuba. Stalo sa to Ste-
panakerte po prevzatí regiónu 
Azerbajdžanom v roku 2023. Die-
céza to označila za súčasť „kultúr-
nej genocídy“, pričom sa odvoláva-
la na pokračujúce útoky na ar-
ménske kresťanské dedičstvo.  (gtv) 

n Nová liberálna maďarská vlá-
da zavádza nový TV Kanál pod  
názvom „Rainbow“ („Szivárvá-
ny“), (v preklade „DÚHA“ - pozn.), 
ktorý bude 24 hodin denne vysie-
lať programy zamerané na LGBTQI 
komunitu. Meno podnikateľa, kto-
rý stojí za týmto „projektom“ je 
zatiaľ utajené...  

(ac24.cz)

V budúcej M ROSE:

LETO  
2026
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Zázrak Svätého ohňa

Mimoriadna púť 
Štrnásťtisíc ľudí sa zaregistrovalo v jediný deň na púť Notre-Dame de 

Chrétienté 2026 na trase Paríž – Chartres, na rozdiel od 6 000 v roku 2025. 
Púť je naplánovaná počas Turíc, od 23. 

do 25. mája 2026, a očakáva sa, 20 000 
účastníkov pešo do Chartres.  

Zavedená bola nová, dostupnejšia mož -
nosť – „Je ruzalemská cesta“. Je kratšia 
ako  tra  dičná 100 km dlhá chôdza (prib ližne 
70 km) a  je určená pre tých, ktorí ne do -
kážu prejsť celú vzdialenosť.  

Rovnako ako hlavná trasa, aj táto končí 
v Chartres, čo umožňuje väčšiemu počtu 
pútnikov zúčastniť sa záverečných fáz púte. 

(csk.news) 

Boj v uliciach Prahy 
V Prahe sa 11. apríla 2126 uskutočnil už tradičný katolícky Pochod za 

život. Žiaľ - pripomínal skôr bojisko.  
Feministické a „progresivistické“ 

skupiny usporiadali totiž militantný 
kontrapochod.Odporci pro-liferov 
blo  kovali Pochod za život a  skan -
dovali heslá ako  „Moje telo-moja 
voľba“ „Interupcia je ľudské 
právo“ a  iné aj pejoratívne heslá. 
Agresívne sprevádzali pokojných, 
a mod liacich sa účastníkov života.  

K prvému stretu odporcov došlo 
na Mariánskom námestí. V  ulici 
Na příkope zasahovali už aj ťažko -
odenci. Udalosti v Prahe ukazujú, ako sa radikalizuje hnutie za genderistické zákony, 
ako aj nenávisť voči kresťanom a katolíkom zvlášť. (as)
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• „Moje drahé deti! Prišla som 
preto, aby som vám pripomenula, že 
ste boli stvorení pre lásku. Chcem vás 
naučiť žiť pre lásku... Pozývam vás do 
Bo žieho Milosrdenstva. Milujem vás. 
A ne s mierne mi záleží na čistote vášho 
srdca.“ 

• „Ja som vo svojom nebeskom 
živote Služobnicou pre Boha Otca, 
Matkou pre Syna a všetky svoje deti, 
a Kráľovnou pre vás všetkých.“ 

• „Ja budem stále pri vás, ale len ten 
pocíti moju prítomnosť, koho modlit-
by vychádzajú z  čistého srdca a  sú 
úprimné. Ja som vaša Kráľovná a záro -
veň milujúca Matka, a chcela by som, 
aby moje deti šli po tej istej ceste, 
ako som kráčala Ja - po ceste 
poslušnosti a zbožnosti.“ 

• „Chcem vám povedať toto: Že pos -
laním každého jedného z vás je milo-
vať, pretože na to je určený život, a len 
láska dokáže dať plnosť vášmu životu.“ 

• „Deti moje, veľmi by som chcela 
byť prítomná vo vás a tak vám pomá -
hať dostať sa do nebeského domova.“ 

• „Chcem, aby som Ja žila vo vás 
a vy vo mne. Som predsa vaša Matka. 
Ja sa za vás modlím, ale modlite sa aj vy 
za seba a za všetkých okolo vás.“ 

• „Modlitba je veľká zbraň, ktorou 
si možno čokoľvek vydobyť, no len ak 
vy chádza z čistého a úprimného srd-
ca.“ 

• „Modliť sa znamená rozmýšľať nad 

slovami, ktoré vyslo -
vujete. Do hlbokej 
modlitby je potrebné 
vložiť celého seba. 
Všetko, čo máme a všet -
ko, čo sme.“ 

• „Vojdite do mojej pokory a  Ja 
vás naplním láskou svojho Syna, pre-
tože iba tak dokážete prijať každú milosť 
a dokážete sa modliť každou svojou myš -
lienkou a skutkom...“ „Jedine Boh vás 
môže naplniť - preto verte v Jeho silu 
a v Jeho pomoc. Moje drahé deti, snaž -
te sa byť pre každého Božou milos -
ťou.“ 

• „Nedopustite, aby nepriateľ 
ube ral z vašej slobody, za ktorú bolo 
vyliatej toľko presvätej Krvi Kris-
tovej. Slobodná duša je duša dieťaťa.“ 

• „Moje drahé deti! Prišiel čas, aby 
som vám povedala: Choďte do domu 
nášho Otca a tam Ho oslavujte svo-
jím srdcom, lebo v tom je ukryté vaše 
šťastie.“ 

• „Moji milovaní... V mene Naj svä -
tejšieho Boha Vás prosím - zmeň te 
svoj život! Svoj starý život darujte do 
môjho Srdca a učte sa od môjho Syna žiť 
večne. Ste hlboko v  mojom Srdci 
a mojich modlitbách...“ 

• „Moje drahé deti, prosím vás, snaž -
te sa využívať Najsvätejšie Sviatosti 
viac do hĺbky. Chcite sa modliť viac do 
hĺbky. Ja sa modlím spolu s vami. Modlím 
sa o pokoj do vášho vnútra. Ak sa cítite 
slabí, všetky svoje slabosti vložte do 
môjho Srdca, a tak sa Boh cez vás môže 
prejaviť vo svojej sile.“ 

• „Veľmi sa teším, že ste vstúpili 
do môjho Srdca. Ďakujem Vám. Doba, 
v  ktorej žijete je veľmi vážna. A  len 
takýmto spôsobom môžete duchovne 
prežiť.“ 

• „Modlite sa túto modlitbu: „Bože, 
odovzdávam Ti celú svoju minulosť 
a vkladám do Teba celú svoju budúc-
nosť. Ďakujem Ti za dnešok, ktorý mi 
dávaš. Radujem sa, pretože si stále 
so mnou a nikdy si ma neopustil.“ 

• „Pro sím, povedzte Bohu: „Milujem 
a preto ľutujem. Milujem a preto od -
púšťam. Milujem a to je môj pokoj“. 

• „Prosím, daruj mi svoju dôveru... Aj 
keby vás opustili vaši najbližší, ja stá -
le zostanem s vami. Zostávam pri kaž-
dom jednom z  vás, preto, aby ste po -
chopili cenu večného života.“  

• „Prosím, rozmýšľajte nad tým, 
čo hovorím! Ja vás milujem, a čakám 
vás v Nebi...“  

Panna Mária - Nepoškvr ne ná Čistota,  
na Hore Zvir v Litma no vej 

(1990-1995)

Čakám vás v Nebi
Drahí priatelia, Slovensko 

dos talo z Neba úžasný 
dar, ktorý spočíva v zjaveniach 

Pan ny Má rie v tejto dobe. 
Dobe, v ktorej nám prináša tak 

pre potrebné povzbudenie, 
a naj mä duchov né vedenie. 
Panna Má ria vychá dza vo 

svojich po solstvách z Božieho 
Slova, teda Evanjelia, a tlmočí 

nám ho do praktickej, 
jednoduchej a  ľah ko 

osvojiteľnej podoby. Preto si 
pripomeňme aspoň čiastočne 
niektoré z nich, v ktorých sa 
odráža podstata Jej misie na 

Hore Zvir v Litmanovej, 
 v ro koch 1990 – 1995.   

Anton Selecký

K r á ľ o v n á  N e b a  i  Z e m e
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„Začnite teraz uvažovať nad mojimi posolstvami! 
Zostaňte v mojom Srdci pre túto dobu! Pretože potre -
bujete byť viac jednoduchí a ostražití... Prichádza doba, 
ktorá je už tu. Zostaňte teda ako deti. Úplne slobodní pre 
Boha...“ (Nepoškvrnená Čistota na Hore Zvir, 6. augusta 1995) 

 

Zhodnotenie situácie: 
Milí priatelia, za neslobody v Cirkvi počas komunistického 

režimu boli vypracované a  šírené tajné inštrukcie, ako sa 
postaviť ku konkrétnemu prenasledovaniu. Avšak doby pre -
nasledovania nie sú definitívne za nami. Skôr naopak. Mo -
delová situácia Veľkého Piatku sa bude postupne opakovať 
v  globálnom meradle. Každý z  nás by sa mal preto za -
myslieť,  aká je jeho duchovná výbava, odhodlanie a   
odvaha, a kam sa v scenérii Veľkého Piatku v  Katolíckej 
Cirkvi zaradí. 

V našich ľudských základoch sú dominantné dve veci: Pud 
sebazáchovy časného života, vložený do našej DNA, a du -
chovný pud sebazáchovy života večného, ktorý súvisí 
s darom viery. Tieto pudy sú postavené proti sebe (Lebo telo si 
žiada, čo je proti duchu, a duch, čo je proti telu. (Gal 5, 17). 
To je aj zápas „v nebeských sférach“. Boží Duch bojuje za 
našu spásu  a duch sveta – diabol - podnecuje telo, aby spô -
sobilo našu záhubu. Ako sa teda postaviť k tejto sku točnosti, 
resp.  ako sa pripraviť na tento konečný boj? 

Najdôležitejšie je to, čo sme dostali ako dar, a to je dar 

viery. Krstom sme sa stali Božími deťmi, a členmi Cirkvi, ktorej 
je zverená úloha starať sa o  náš duchovný život a  jeho  
smerovanie. Samozrejme dôležitá je spolupráca s  Božou 
milosťou a vedením Duchom Svätým.  

V tomto zápase nie sme sami. Náš Pán Ježiš Kristus nám 
na kríži zveril svoju drahú Matku, ako aj nás zveril Jej. 
Toto je Jeho testament najmä pre veriacich kresťanov. 
Svojim nepriateľom odpustil a modlil sa za nich. Preto z Božej 
vôle je dnes Panna Mária ako naša Nebeská Matka medzi 
nami a úžasnými spôsobmi vedie svoje deti a stará sa o našu 
duchovnú záchranu. 

 
Ako sa pripraviť 

Už sme niekoľkokrát za posledný rok avizovali, že 
príde k mimoriadnym situáciám. Podľa všetkého tieto ne -
nechajú na seba dlho čakať. Ich príznaky sú už jasne viditeľné.  
Teda: 

1. Chodievajte na sv. Omše a ku sviatostiam ako na 
niečo prvoradé vo svojom živote a najmä v tomto čase.  
Už sme zažili, že sa to nedalo (vraj kvôli „zdraviu“) - bolo upred -
nostnené telo pred dušou.  

2. V  prípade opätovného zatvorenia kostolov – vedúci 
skupiniek, zaobstarajte si predmety potrebné pre nú -
dzové slúženie sv. omší v domácnostiach kňazom, ktorým 
vám bude k dispozícii.   

3. Majte kontakt s kňazom, ktorému dôverujete a vie -
te, že je hlásateľom pravej viery a pravého Evanjelia.  

4. Sústreďte sa na svoj vnútorný duchovný život, pre -
hlbujte si vieru a učte sa texty zo sv. Písma.  Držte si v do -
mácnosti sv. Písmo.  

5. Stretávajte sa po domoch a upevňujte sa vo viere 
a odvahe vzájomnou modlitbou, obetavou láskou a pomocou 
jeden k druhému. 

6. Zaobstarajte si posvätenú vodu, posvätený – resp. 
exorcizovaný olej, exorcizovanú soľ, posvätené sviečky.  
Zaobstarajte si Zelený škapuliar. Denne požehnávajte svoje 
prí byt ky svätenou vodou.  

7. Opakujte si a  vštepujte do srdca posolstvá našej 
drahej Nebeskej Matky. Sú to krátke a veľmi zrozumiteľné 
pokyny pre náš duchovný život. A najmä – denne sa zasvä -
cujte Jej Nepoškvrnenému Srdcu. 

8. Mnoho veriacich nám volá a trápi ich, že mnohí, na 
ktorým im záleží, a veľmi často sú to najbližší rodinní príslušníci,   
odpadli resp zľahostajneli vo viere a  nedajú na nijaké upo -
zornenia či dohovárania. Panna Mária nám odovzdala ze -
lený škapuliar, práve na modlitby za zatvrdilých hrieš -
nikov a  ľudí žijúcich bez Boha. Aj na Zvire Nepoškvrnená 
Čistota odporúčala vo svojom Zjavení: 

„Moje drahé deti!.... Chcem, aby som Ja žila vo vás a vy 
vo mne. Som predsa vaša Matka. Ja sa za vás modlím, ale 
modlite sa aj vy za seba a za všetkých okolo vás.“  

(6. október 1991) 
Zelený škapuliar je jedným z najpraktickejších spôsobov mod -

litby za Bohu vzdialených ľudí. Uvádzame ho na 20. strane.  
(Pokračovanie na 8. strane)

Inštrukcie pre neverejné pôsobenie

Nastal čas
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Nastal čas 
(dokončenie zo 7. strany) M ROSA: 

Vracajte sa k starším číslam, pretože všetko v nich je neustále aktuálne.  
Požičiavajte M ROSU, odkladajte si ju. Kto môže, nech nám napíše svoju 

e-mailovú adresu na  
 

magnificatslovakia@gmail.com  
Vzhľadom na problémy s poštou postupne budeme rozširovať elektronické 

vydávanie, ktoré je veľmi (zatiaľ) efektívne.  
Kto počítač ani e-mailovú adresu nemá, nech sa obráti na svojho syna, dcéru, 

či vnuka, ktorému to možno poslať a potom nám treba poskytnúť  
uvedenú e-mailovú adresu.  

Tak isto bude M ROSA k dispozícii na webovej stránke 
 GLORIA TV a magnificat.sk 

Odtiaľ  si môžete M ROSU stiahnuť do svojho počítača 
a šíriť ju neobmedzene ďalším ľuďom...  

Pripravte sa na to, že už v následných mesiacoch síce môžete, ale už 
nemusíte dostať tlačenú M ROSU, keď si ju objednáte ako noví záujemci.  
Postupne uzavrieme našu databázu a nové objednávky na tlačené M ROSU 

nebudeme prijímať. Avšak tých, ktorých máme evidovaných, budeme 
informovať, aj keď to bude núdzovým spôsobom.  

Vedúci modlitbových skupín- môžete si ešte u nás bezplatne objednať 
viacero starších čísiel pre svoj okruh, a rozdať ich. 

 
Kontakty: 

Už nám nevolajte na pevnú linku, volajte len na 0948 287 973, hlavne 
napíšte správu, tú si nájdem, aj keď nebudem dvíhať. To platí aj o e-

mailoch, zostáva v platnosti magnificatslovakia@gmail.com  
Pretože aj redakcia prechádza zmenami. Medzi sebou ak ste si nablízku, keď pôjde 

„do tuhého“, tí najbližší - odovzdávajte si dôležité informácie ústne, 
nepoužívajte elektroniku.  

„Hľa posielam vás ako ovce medzi vlkov. Buďte teda opatrní ako hady 
a jednoduchí ako holubice. Chráňte sa ľudí; lebo vás vydajú súdom, budú vás 
bičovať vo svojich synagógach a pre mňa vás budú vláčiť pred vladárov a kráľov, 
aby ste vydali svedectvo im aj pohanom. Ale keď vás vydajú, nestarajte sa, ako 
a čo budete hovoriť, lebo v tú hodinu vám bude dané, čo máte povedať. 
Veď to už nie vy budete hovoriť; ale Duch vášho Otca bude hovoriť vo vás.  

Brat vydá na smrť brata a otec dieťa. Deti povstanú proti rodičom a pripravia ich 
o život. Všetci vás budú nenávidieť pre moje meno. Ale kto vytrvá do 

konca, bude spasený...“ (Mt 10, 16-23)     Anton Selecký

Staňte sa deťmi 
„Moje drahé deti! Prosím vás, 

modlite sa... Ani neviete, ako veľ-
mi vám to pomôže. Máte tak málo 
času! Moji drahí, staňte sa deťmi, 
lebo iba deti budú vedieť, čo je 
modlitba.“  (Nepoškvrnená Čistota  

na Hore Zvir, 8. XI. 1992) 
Modlitba. Myšlienky, slová.  

vďaky, radosti. Nádeje, sĺz. Ale nie-
kedy - žiaľ - i zaťatej päste. Modlit-
by bezmocnosti, zúfalstva, i po-
chybností. Naše biedne ľudské 
modlitby... Preto ťa prosím, Mária, 
daruj mi vieru, a pokoru. Nauč ma 
takej modlitbe, ktorá poteší tvoje 
srdce. Zobuď vo mne to dieťa, kto-
ré vie, čo je to modlitba. Prosím...! 
Aké šťastie, Mária, že stále môže-
me byť deťmi. Každé bez výnimky 
miluješ, rovnako starostlivo, rovna-
ko vrúcne. Tvoja náruč nás nepres-
tajne pozýva k Bohu. Napriek to-
mu, že Ho na každom kroku od-
mietame, i zrádzame...  „Veru, 
hovorím vám: Ak sa neobrátite 
a nebudete ako deti, nevojdete do 
nebeského kráľovstva.“  (Mt 18, 3) 

 

Ďakujte za kríž 
„Moje drahé deti! Tak veľmi by 

som vás chcela viesť! Otvorte mi 
svoje srdcia a zažijete pravý pokoj 
a pravé šťastie. Ďakujte za kríž...“ 

 (Nepoškvrnená Čistota 
na Hore Zvir, 5. apríl 1992) 

„Predtým, než ti poslal kríž, kto-
rý nesieš, Boh sa naň pozrel svojimi 
múdrymi očami, preskúmal ho svo-
jou svätou logikou, ovládol ho svo-
jou nekonečnou spravodlivosťou, 
zahrial ho svojim srdcom plným lá-
sky, dobre ho zvážil svojimi láska-
vými rukami, aby sa nestalo, že by 
bol ťažší, ako unesieš a po zhodno-
tení tvojej odvahy ho požehnal 
a položil na tvoje plecia. Unesieš 
ho! Drž ho pevne a vyjdi na Golgo-
tu k Vzkrieseniu.“ (sv. Páter Pio)

n a  z a m y s l e n i e / m o d l i t b o v ý m  s k u p i n á m

Inštrukcie pre neverejné pôsobenie
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„Ako Matka vám chcem povedať: 
Každá z  mojich sôch je znamením 
mojej prítomnosti, ktorá vám pri -
pomína vašu nebeskú Matku. Preto 
nech je uctievaná a  vystavená na 
takých miestach, ktoré umožňujú 
väčšiu úctu. 

Ako sa vy s  láskou pozeráte na 
fotografiu milého človeka, tak môžete 
pozerať s  láskou na každý obraz 
vašej nebeskej Matky, lebo ten 
poskytuje spomienku na ňu, ba je 
osobitným znamením jej prítom -
nosti. 

Ako ma bolí skutočnosť, že ma 
v  dnešných časoch tak často vyka -
zujú z kostolov; často ma umiestňujú 
do chodieb ako nejakú ozdobu, niekedy 
ma zastrčia celkom do zadných pries -
torov kostola a  moje deti ma nemôžu 
uctievať. 

Znamením, ako mám rada uctie -
vanie, umožňované mojimi obrazmi, je 
trojaké, ktoré vám darúvam: jedno je 
znamenie mojich očí, ktoré náhle 
ožijú; druhé farba mojej tváre, ktorá 
sa mení, tretie znamenie môjho 
Srdca, ktoré vydáva vôňu. 

Znamením očí vám chcem povedať, 
že vaša nebeská Matka na vás pozerá  
v týchto dňoch ako nikdy predtým. 
Vidí vás vo všetkých vašich ťažkostiach, 
v  vo všetkom vašom utrpení, s  veľkým 
krížom, ktorý musíte niesť. Týmito oča -
mi vidím všetkých: vzdialených, bez -
božníkov, svoje milované hriešne de ti, 
aby som im pomohla na cestu dobra, 
k návratu k Bohu, k obráteniu, k pôstu 
a pokániu. 

Osobitným spôsobom sa pozerám na 
vás, moji milovaní, ktorí ste predmetom 
mojej materinskej záľuby. Pozerám na 
vás a osvecujem vás vlastnou krásou. Vo 
vás sa zrkadlí moja nebeská čistota. 
Svojou čistotou musíte byť ľaliami, svojou 
vôňou ružami a  svojou malosťou fial -
kami.  

Znamením farby mojej tváre vám 
chcem ukázať, že som Matkou všet -
kých, že mám účasť na všetkých 
vašich bolestiach, že sa teším z vašej 
radosti, ale trpím aj vašimi mnohými 
bolesťami. Keď je matka prekvapená 
radostnou udalosťou, jej tvár sa zapýri; 
keď je ustarostená o osud svojich detí, 
potom jej tvár zbledne. Znamenie, ktoré 
vám dávam, také ľudské a materské, vám 

hovorí, že na všetkých okamihoch celej 
vašej existencie beriem účasť skutočne 
ako matka. 

Keď trpíte, trpím aj ja; keď sa 
tešíte, teším sa aj ja; keď ste dobrí, 
jasám radosťou; keď ma milujete, 
celkom sa zapýrim od radosti, ktorú 
mi pripravíte. 

Znamením vône chcem vám ukázať, 
že som vždy medzi vami, najmä  keď to 
najviac potrebujete. Keď však nevnímate 
vôňu, to neznamená, že vás nemilujem. 
Matka miluje milosrdnou láskou aj 
tých, ktorí ju o to viac potrebujú. 

S osobitnou materskou účasťou sa 
obra ciam k  tým, ktorí hrešia: ku 
všetkým, ale najmä k  tým, ktorí 
najviac potrebujú Božie milosrden -
stvo. Vo Fatime som vás naučila mod -
litbu: ,Ježišu, priveď do Neba všetky 
duše, najmä tie, ktoré najviac potre -
bujú tvoje milosrdenstvo‘. 

Pozrite na moje milosrdné oči, 

kto ré prelievajú slzy bolesti a  sú s -
tras  ti. Z mojich očí steká hojnosť sĺz, 
niekedy dokonca krvavých. Aby som 
vášmu životu poskytla spoľahlivú oporu, 
dávam v toľkých častiach sveta ma -
terské posolstvá, ktoré vám spros -
tredkujú istotu, že som s  vami, že 
s vami žijem, všetko pre vás pripra -
vím a  vediem vás za ruku na tejto 
namáhavej ceste očisty. 

Ľúbezným znamením mojej mater -
skej  prítomnosti sú zjavenia, ktoré ko -
nám ešte v mnohých častiach sveta. Celý 
svet je zahalený mojím plášťom. 

V  záverečnej bitke medzi mnou 
a mojím odporcom vám moja mimo -
riadna prítomnosť dokazuje, že moje 
víťazstvo už začína. Milovaní synovia, 
ako veľmi vás milujem! Prosím vás, 
ktorým som dala tak mnoho, aby ste ma 
aj vy viac milovali!“ 

(Panna Mária Don Gobbimu,  
Udine, 24. januára 1984)

Moje znamenia
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„Môj 
najmilovanejší, 

 
prečo sa trápiš, prečo strácaš pokoj srdca? Tvoje ne -

dostatky, tvoje hriechy neprekážajú, aby si bol úplne 
mojím. Sú pre teba veľkým darom, lebo ti pomáhajú cítiť sa 
maličkým... Pýtaš sa, či som spokojná. Ani nevieš, akú veľkú 
radosť mi tým spôsobuješ. Mojím rajom je byť blízko teba, 
pri tebe. Nestrácaj odvahu z dôvodu svojich nedos -
tatkov a pádov. Mojou najväčšou radosťou je odpus -
tenie, aby som ti potom  dala ešte väčšiu lásku. Považuj 
sa za moje najmenšie dieťa. Nech sa tvoje srdce nikdy nezne -
pokojuje. Daj mi celú svoju ničotu, daj mi celého seba. 

Tvoje nedostatky, tvoje hriechy – daj mi všetko s veľkou 
láskou a premením ťa  v ohni môjho Nepoškvrneného Srdca, 
aby si sa stal verným obrazom môjho Syna Ježiša. Keby si 
poznal plány, aké mám pre teba, tvoje srdce by zamrelo od 
radosti. Dovoľ, aby som ťa viedla za ruku, aby som ťa 
živila, aby som ťa kolísala v náručí. Keby si vedel, ako nad 
tebou pracujem, ako ťa premieňam. Tvoje srdce bije údermi 
toho môjho. Tvoja myseľ ide za mojimi myšlienkami. 
Tvoje slová opakujú môj hlas...Keď trpíš, aj ja trpím. Keď 
sa raduješ, aj ja sa radujem. Keď si dobrý,  prekypujem 
radosťou. Keď ma miluješ, červenám sa od radosti, akú 
mi spôsobuješ...“ 

(Panna Mária Don Gobbimu - Modrá kniha)  

„Si môj, si moje 
vlastníctvo...  

V každej chvíli máš byť taký, akým ťa túžim 
vidieť. Neboj sa, vždy budem blízko teba. 
Prebývaj stále pri mojom Srdci na modlitbe. Ja 
sama ťa vezmem za ruku a budeme robiť všetko 
spolu. Zvykni si, že ťa budú prenasledovať, 
znevažovať, že ti nebudú rozumieť a vá žiť si ťa.  

Preto sa cvič v tom, aby si prebýval vo mne,  
v mojom Srdci a aby si konal vždy a všetko so 
mnou. Tvoj život, duša, rozum, srdce, dobro, 
dokonca i  zlo, ktoré si spáchal a  tvoje ne -
dostatky – to všetko je moje. Všetko mi patrí. 
Prebývaj stále, v  každej chvíli v  mojom Ne -
poškvrnenom Srdci na modlitbe, aby si bol 
mojou radosťou.  

Neobávaj sa ničoho, o nič sa netráp. Ja sama 
všetko urobím pre teba a  s  tebou, lebo ťa 
milujem takou veľkou láskou, že si to  nevieš 
predstaviť...“ 

 
(Panna Mária 

Don Gobbimu, 
 Modrá kniha)

ROSA EXTRA_05-06_10-11.qxp_ROSA EXTRA 06_10-11.qxd  3.5.2026  15:14  Stránka 2



K r á ľ o v n á  N e b a  i  Z e m e

M ROSA / EXTRA   11   

 Milovanej 
 

Dúhou si Ty, čo v Srdci 
 rany skrývaš  

a práve vtedy, keď víchor  
šľahá do vlasov  

vravíš - Milujem vás. . . ! 
Proti blesku nastavíš dlaň  

a rozdávaš nehu, ktorá oživuje,  
liečiš  neduhy mojich myšlienok 

a keď jeseň zavíta na prah  
zlátiš pokojom i to,  

čo hrozí prísť. 
Raz povedal mi Tvoj legionár,  
že kedysi čakal v spánku vílu 

 a mal strach, že nepríde,  
keď  dal jej meno – sloboda, 

no ráno, keď našiel  
stopu jej úsmevu v tichu svetla, 

prestal sa báť. 
Cesta za cestou  

v prachu hviezd sa halí,  
vravievali mi, že treba ísť – tam, 

kde prebývaš čakajúca, 
a kde z búrky vzíde dúha, 

keď už dlane nebudú nič pýtať. 
A Dúhou si Ty,  

čo v Srdci rany skrývaš  
a práve vtedy,  keď víchor  

šľahá do vlasov  
vravíš – Milujem vás. 

Stopy na kolenách smerujú  
k Tebe,  

keď ticho napäto zuní  
a Tvoji legionári mlčky  

prisahajú   
na ďalší pochod, a ďalšie dni,   

a keď hľadáme oporu, 
 v kriku boja,  

cítime Tvoj dotyk, že si tu, 
a keď zakráda sa lánmi 

 večer únava, 
zvlaží ju Tvoj úsmev  

pre legionára,  
čo cez vrásky v boji spieva 

a ďalej kráča cez čas,  
tmu a snami bez snára tam, 
kde dušu rozochvieva Dúha. 

Prosto Ty,  čo v Srdci  
rany skrývaš,  

 a práve vtedy, keď víchor  
šľahá do vlasov  

vravíš - Milujem vás. . .
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Mariánske dogmy Katolíckej 
Cirkvi dokladajú, prečo sú rúha -
nia proti Márii útokmi na Naj -
svätejšiu Trojicu. 

Učenie Katolíckej cirkvi o Pan -
ne Márii nie je okrajovou zbož -
nos ťou. Stojí v samom srdci Tro -
jičnej viery. To, čo Cirkev vy  zná -
va o  Márii, vyplýva priamo 
z to    ho, kým je Boh ako Otec, Syn 
a  Duch Svätý a  z  toho, ako sa 
každá Božská osoba slobodne 
rozhodla ku nej vzťahovať. 

 
Z  tohto dôvodu nie sú urážky proti 

Márii nikdy izolované. Keď ľudstvo proti 
nej hreší, neuráža len svätú Ženu – útočí 
na samotnú Trojicu, pretože celá Má -
riina identita je definovaná jej troji tým 
vzťahom s Bohom. 

 
1. Mária a Trojica: 

Mária stojí v troch skutočných, osob -
ných a  odlišných vzťahoch s  tromi 
Božskými osobami. 

a) Mária ako milovaná dcéra 
     Boha Otca 
Mária je v prvom rade Dcérou Otca, 

vyvolenou od večnosti, aby prijala plnosť 
milosti. Jej Nepoškvrnené počatie je zvr -
chovaným aktom lásky Otca. Po pierať, 
alebo zosmiešňovať Nepoškvr nené po -
čatie Márie, teda znamená popierať 

Otcovu moc spasiť, posvätiť a pripraviť 
stvorenie úplne pre seba. Urážka voči 
Márii ako dcére je urážkou voči Otcovi, 
ktorý si ju vyvolil. 

b) Mária ako milovaná  
      Matka Syna 
Druhý vzťah Márie je jedinečný 

a  neopakovateľný: je pravou Matkou 
Božieho Syna. Dala Telo Ježišovi Kristovi. 
Nosila Ho vo svojom lone. Formovala 
Jeho ľudskú prirodzenosť. Stála pod 
Jeho krížom. Jej Božské materstvo 
chráni pravdu o samotnom Vtelení. Po -
pierať Máriino materstvo znamená 
podkopávať to, kým Kristus je. Teda: 
Vysmievať sa Márii znamená urážať 

Syna, ktorý ju uctil. Pohŕdať Matkou 
znamená pohŕdať Synom, ktorý od nej 
prijal svoju ľudskosť. Urážka voči Márii 
ako Matke, je urážkou voči jej Božskému 
Synovi. 

c) Mária ako milovaná Manželka 
     Ducha Svätého 
Tu sa dostávame k  najhlbšiemu 

dôvodu, prečo sa mariánske urážky 
nazývajú rúhaniami. Mária nie je len 
Dcéra a Matka - je aj Manželkou Ducha 
Svätého. 

Duch Svätý ju zatienil. Jeho mocou 
počala bez toho, aby stratila panenstvo. 
Zachoval jej trvalú čistotu. Jedinečne ju 
naplnil milosťou. Tento manželský vzťah  

Dcéra,  Nevesta  a  Matka
PANNA MÁRIA 

- NEPOŠKVRNENÁ 
ČISTOTA:  

(Litmanová, Hora Zvir) 
„Moje drahé deti! Prichádzam 

preto, lebo mojich najbližších, kto -
rých si od počiatku svojho života 
ctím - nášho Nebeského Otca 
a môj   ho Jednorodeného Syna - ale 
i Mňa samu - ľudia urážajú. 

Ako vašu Matku ma bolí, že mo -
je vlastné deti urážajú svojho Otca 
a môjho Jednorodeného Syna.“   

(3. marca 1991) 
 
„Ja som vo svojom nebeskom 

živote služobnicou pre Boha Otca, 
Matkou pre Syna a  všetky svoje 
deti, a  Kráľovnou pre vás všet -
kých...“ (7. apríla 1991)
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vyjadruje jedinečnú spoluprácu medzi 
Božou Osobou a  ľudským stvorením, 
ktorá nemá obdobu v dejinách spásy. 

Máriino telo, duša, srdce a materstvo 
sú priamym dielom Ducha Svätého. 

Útočiť na jej čistotu, panenstvo alebo 
svätosť teda znamená hanobiť samot -
ného Ducha Svätého – Jeho moc, Jeho 
posväcujúce pôsobenie a  Jeho prí -
tomnosť. 

Preto takéto priestupky presahujú 
rámec svätokrádeží a sú rúhaním. 

 
2. Prečo priestupky proti 
    Márii zasahujú Trojicu 

Pretože Mária jedinečne patrí 
všetkým trom Božským osobám, 
akékoľvek úmyselné pohŕdanie voči nej 
sa nekončí pri nej. 

Útok na Dcéru  uráža Otca 
Útok na Matku  uráža Syna 
Útok na Manželku  uráža  
Ducha Svätého 
Mária je jediné stvorenie, ktorého 

celá bytosť je trojične definovaná. Ne -
exis  tuje izolovane od Božieho vnú -
torného života. 

Preto, keď sa ľudstvo rúha Márii, 
dopúšťa sa trojitého priestupku: 

 Proti Otcovmu plánu 
 Proti Synovmu Vteleniu 
 Proti posväcujúcemu dielu  
   Du cha Svätého 
 

3. Päť rúhaní proti Márii  
– teraz jasne pochopených. S  týmto 
Trojičným základom nadobúda päť rú -
haní proti Márii svoj plný význam. 

 
Tieto rúhania sú: 

a. Rúhania proti jej Nepoškvrn e -
né mu počatiu, 

 Útok na Otcovu spásnu vôľu  
a z vr  cho vanú milosť, 

b. Rúhania proti jej večnému 
panen stvu, 

 Útok na posväcujúcu moc Ducha 
Svä tého a jeho manželské konanie, 

c. Rúhania proti jej Božskému 
materstvu, 

 Útok na pravé vtelenie Syna, 
d. Rúhania, ktoré sa snažia ve rej -

ne vštepiť ľahostajnosť, pohŕda nie, 
alebo nenávisť k Márii, do sŕdc detí, 

 Útok na plán Trojice zjaviť sa skr -
ze jej osobu, 

e. Rúhania, ktoré urážajú, alebo 
zneuctievajú jej posvätné obrazy, 

 Útok na to, čo Trojica oslávila 
a uro bila hodným úcty. 

V  tomto svetle nejde o  izolované 
urážky. Každá z  nich sa zameriava na 
Božskú osobu prostredníctvom jedného 
Stvorenia, ktoré jedinečne patrí všetkým 
trom. 
 
4. Prečo je náprava  
     potrebná 

Pretože tieto rúhania útočia na Tro -
jicu skrze Máriu, nebo nežiada len 
vysvetlenie alebo diskusiu – žiada ná -
pravu. 

Náprava znamená: 
 Lásku ako odpoveď  
na pohŕdanie, 
 Úctu ako nápravu hanby, 
 Vernosť ako odpoveď  
na odmiet  nutie. 
Preto Cirkev navrhuje skutky nápravy 

zamerané na Nepoškvrnené Srdce Márie 
- srdce vytvorené Otcom, dané Synovi 
a obývané Duchom Svätým. 

 
5. Pobožnosť prvých piatich 
    sobôt: Trojičný akt lásky 

Pobožnosť prvých piatich sobôt nie je 
len mariánska. Je hlboko trinitárska. 

Prostredníctvom nej: 
- Otec je uctievaný za svoje dielo 

milosti, 

- Syn je utešovaný za priestupky 
voči svojej Matke, 

- Duch Svätý je bránený pred 
pohŕdaním jeho majstrovským die -
lom, 

Je to nebeský liek pre svet, ktorý 
nechápe, čo robí, keď hreší proti 
Márii. 

Mária nie je teologickým doplnkom. 
Stojí v  centre Božieho spásneho zja -
venia, pretože stojí na križovatke lásky 
Trojice. 

Ctiť si Máriu, znamená oslavovať 
Otca, Syna a Ducha Svätého. 

Rúhať sa Márii, znamená zraniť 
ich všetkých. 

MODLITBA 
Svätá Trojica, jeden Bože, zmiluj 
sa nad nami. 
Svätá Trojica, jeden Bože, odpusť 
nám. 
Svätá Trojica, jeden Bože, prijmi 
naše skutky odčinenia za všetky 
naše rúhavé skutky proti Tebe, 
keď sa rúhame Tvojej Milovanej, 
Prebla hoslavenej Panne Márii. 
Nepoškvr nená Mária, Dcéra Otca, 
Matka Syna, Manželka Ducha 
Svätého,  oroduj a prihováraj sa 
za nás hriešnikov. Amen. 

Modlitby veriacich (c) 2026 
(Ecclesiasticus Cor Iesu Sacratissimum)
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Zdravas Mária, dcéra Boha Otca. 
Zdravas Mária, Matka Božieho Syna. 

Zdravas Mária, nevesta  
Ducha Svätého. 

Zdravas Mária, chrám  
Najsvätejšej Trojice. 

Zdravas Mária, biela ľalia  
vznešenej Trojice. 

Zdravas Mária, voňavá ruža 
nebeského dvora. 

Zdravas Mária, Panna plná  
sladkosti a pokory,  

z ktorej sa Kráľ Nebies narodil  
a živil jej mliekom. 

Zdravas Panna panien. Zdravas Mária,  
Kráľovná mučeníkov,  

ktorých duša bola prebodnutá 
bolesťou. 

Zdravas Mária, vznešená Pani,  
ktorej bola daná  

všetka moc v Nebi a na Zemi. 
Zdravas Mária, Kráľovná môjho srdca,  

moja sladkosť, môj život  
a všetka moja nádej. 

Zdravas Mária, Matka najláskavejšia. 
Zdravas Mária, Matka 
najobdivuhodnejšia. 

Zdravas Mária, Matka krásnej lásky. 
Zdravas Mária, počatá bez hriechu. 

Zdravas Mária, plná milosti,  
Pán s tebou,  

požehnaná si medzi ženami,  
a požehnaný je plod života tvojho. 
Požehnaný tvoj manžel svätý Jozef. 
Požehnaný tvoj otec svätý Joachim. 
Požehnaná tvoja matka  svätá Anna. 
Požehnaný tvoj opatrovník svätý Ján 
Požehnaný svätý archanjel Gabriel. 

Sláva Bohu Otcovi, ktorý si ťa vybral. 
Sláva Bohu Synovi, ktorý ťa miluje. 

Sláva Duchu Svätému,  
ktorý si ťa vybral za Nevestu. 

Slávna svätá Panna Mária,  
nech ti žehnajú všetci,  

ktorí ťa chvália a milujú. 
Ó, blahoslavená Panna,  

žehnaj nás všetkých,  
v mene svojho drahého Syna!  

Amen.

K r á ľ o v n á  N e b a  i  Z e m e

Žehnaj nás, 
Mária...
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„Vám, hriešnici, ten, kto hrešil viac 
ako vy, ponúka túto Ružu, červenú 
Kristovou krvou, aby ste ňou boli 
ozdobení a spasení. Bezbožní a neka -
júci hriešnici neustále volajú: Ovenčme sa 
ružami! (Múdrosť 2,8) A my spievame: 
Ovenčme sa ružami svätého ruženca. Ale 
aké odlišné sú ich červené ruže od 
našich! Ich ruže sú zmyselné rozkoše, 
márne pocty, prchavé bohatstvo. 

Naše ruže sú Otčenáš a  Zdravas 
Mária, ktoré, ak sa dobre pomodlia 
a  budú sprevádzané dobrými skut -
kami pokánia, nikdy nezvädnú ani 
nevyblednú. O sto, tisíc rokov bude ich 
krása stále žiariť tak jasne ako dnes.  

Snažme sa korunovať sa týmito 
ne beskými ružami, modliac sa každý 
deň ruženec. 

1. Aby sme si uctili tri koruny Je -
žiša a Márie: korunu milosti Ježiša vo 
Vtelení, jeho tŕňovú korunu v  jeho 
utrpení, jeho korunu slávy v Nebi a trojitú 

korunu, ktorú Mária prijala v  Nebi od 
Najsvätejšej Trojice;  

2. Aby sme od Ježiša a Márie prijali 
tri koruny: korunu zásluh v  tomto 
živote, korunu pokoja v okamihu smrti 
a nebeskú korunu slávy v Nebi. 

Ak sa budeš verne a zbožne modliť 
ruženec až do svojej smrti, napriek 
množstvu svojich hriechov, ver mi: 
dostaneš nevädnúci veniec slávy (1 Pt 
5,4). Ak si na pokraji priepasti alebo 
jednou nohou v pekle, aj keď si predal 
svoju dušu diablovi ako čarodejník alebo 
si zatvrdnutým a tvrdohlavým heretikom 
ako démon, skôr či neskôr budeš obrá -
tený a spasený.  

Len ak sa budeš zbožne modliť svätý 
ruženec každý deň až do svojej smrti, aby 
si poznal pravdu, dosiahol milosť pokánia 
a odpustenie svojich hriechov. Boh je!“ 

 
(Sv. Ľudovít Mária Grigion  

de Montfort)

Zasvätil sa Kristovi 
Nový katolícky prezident  

Chile, 60-ročný José Antonio Kast 
(na obr.), ktorý sa hlási k ochrane 
života a rodiny.  

Ujal sa úradu a začal svoje 
funkčné obdobie tým, že zveril 
svoju zodpovednú funkciu Kristovi.  
Veriaci otec 9 detí vyhral prezi-
dentské voľby v decembri 2025 jas-
ným víťazstvom nad svojím komu-
nistickým rivalom. „Budeme ne-
únavne pracovať na obnovení 
pokoja, poriadku, rastu a nádeje,“ 
vyhlásil Kast po svojom víťazstve. 
„Chile nám dalo jasný mandát, 
ktorý nám nedovoľuje žiadne vý-
hovorky.“  

V roku 2018 bol ako poslanec 
napadnutý davom, keď sa pokúšal 
vstúpiť do auly na Univerzite Artu-
ro Prat v meste Iquique. Prezident 
Kast je totiž najznámejším politic-
kým odporcom legalizácie potra-
tov a predefinovania manželstva 
v Chile.   (christianitas.sk) 

 

Orbán o kríze 
Bývalý maďarský 

premiér Viktor Orbán 
verí, že Európa môže 
mať budúcnosť len 
vtedy, ak sa viac za-
meria na svoje kres-
ťanské korene.  

V prejave zdôraznil, že kresťan-
stvo je ústrednou súčasťou európ-
skej identity. Varoval pred násled-
kami nelegálneho prisťahovalec -
tva. To by mohlo zmeniť kultúrne 
a náboženské zloženie kontinentu. 
Orbán kreslí obraz Európy, ktorá je 
v zásadnej kríze. Zdôraznil, že 
„Maďarsko si zachovalo svoje kul-
túrne a náboženské korene po stá-
ročia“. Orbán ako riešenie vidí ob-
ranu tradičných hodnôt, najmä 
kresťanstva, ako aj reštriktívnejšiu 
migračnú politiku. (Reaktionsheld)

Ruže modlitby
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„Raduj sa, Panna Mária, lebo Ty 
jediná si zničila všetky herézy na 
celom svete. Ty si uverila slovu ar -
chanjela Gabriela. Ako Panna si 
porodila Bohočloveka; porodila si 
Dieťa, a  zostala si Pannou. Matka 
Božia, prihováraj sa za nás.“  

Tieto slová sa Svätá Matka Cirkev 
modlí už viac ako tisícročie v  Bož -
skom ofíciu a vo votívnej omši k Pa -
nne Márii. 

Boj Blahoslavenej Panny Márie proti 
satanovi, ktorý vo svete šíri bludy a he -
rézy, naznačujú už Božie slová po páde 
do hriechu Adama a  Evy: „Položím 
nepriateľstvo medzi teba a  Ženu, 
medzi tvoje potomstvo a  Jej po -
tomstvo. Ono rozdrví tvoju hlavu, 
a ty mu zraníš pätu.“ (Gn 3, 15). Pápež 
Ján Pavol II. vo svojej ma riánskej 
encyklike Redemptoris Mater učil, že 
Mária je umiestnená v  samom centre 
Kristovho boja proti satanovi: „Mária, 
Matka vteleného Slova, je umiest -
nená v  samom strede tohto 
nepriateľstva, tohto boja, ktorý 
sprevádza dejiny ľudstva na Zemi 
a  samotné dejiny spásy. V  týchto 
dejinách zostáva Mária znamením 
jasnej nádeje“ (č. 11). 

Kresťanská viera spočíva v  pod -
state vo viere v Krista pravého Boha 
a pravého človeka. Lebo ten, kto verí 
v Kristovo božstvo, prijme všetko, čo 
Kristus učil. Blahoslavená Panna Mária 
bola prvá, ktorá uverila v Božie vtelenie, 
a  odvtedy táto viera na Zemi nikdy 
nezanikne až do posledného súdu. Vďa -
ka Máriinej viere sa na Zemi usta novila 
pravá viera a  Ona bola prvá, ktorá 
uverila, a preto má najväčšiu moc zni -
čiť neveru a herézu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pápež Pius X. 
napísal o  Panne Márii: „Márii bolo 

povedané: Blahoslavená je tá, ktorá 
uverila, lebo to, čo jej Pán prisľúbil, 
sa splní.“ (Lk 1, 45). Prísľub znel, že Ona 

Víťazka nad bludmi
• „Mária, Matka vteleného Slova, je umiestnená v samom 

strede boja, ktorý sprevádza dejiny ľudstva na Zemi a samotné 
dejiny spásy. V týchto dejinách zostáva Mária znamením jasnej 
nádeje.“ (sv. Ján Pavol II.)

K r á ľ o v n á  N e b a  i  Z e m e
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počne a  porodí Božieho Syna. Preto, 
keďže Boží Syn, ktorý sa stal človekom, je 
„Pôvodcom a  zavŕšiteľom viery“ 
(Hebr 12, 2), musíme uznať jeho presvä -
tú Matku za účastníčku a akoby stráž -
kyňu božských tajomstiev. „Musíme 
uznať, že po Kristovi je Ona tým 
Najvznešenejším Základom, na kto -
rom je postavený dom viery pre 
všetky veky.“ (Encyklika Ad Diem 
Illum, 2. februára 1904). 

Sv. František Saleský, 
keď v roku 1602 potlačil protestan tiz -

mus v  regióne Chablais, napísal na 
klenbu kostola v Thonone, slová „Raduj 
sa, Panna Mária, lebo ty jediná si 
zničila všetky herézy na celom 
svete“.  

Mons. Fulton Sheen 
vo svojej knihe Prvá láska sveta píše 

nasledujúce hlboké myšlienky o  Panne 
Márii: „Mária existovala v Božej mysli 
ako večná Myšlienka skôr, než 
existovali akékoľvek matky. Ona je 
Matkou matiek - je prvou láskou 
sveta. Keď maliarovi Whistlerovi 
pochválili jeho slávny portrét matky, 
povedal: „Viete, ako to je; človek sa 
snaží urobiť svoju mamu čo najkraj -
šiu.“ Keď sa Boh stal človekom, 
verím, že aj On chcel svoju Matku 
urobiť tak peknou, ako len dokáže 

- a to z nej urobilo dokonalú Matku.“  
„Tak ako matka pozná potreby 
lepšie ako dieťa, tak aj Blahoslavená 
Matka rozumie našim výkrikom 
a staros tiam a pozná ich lepšie ako 
my sami.“   

Ctihodná Matka  
Mária z Agredy, 

ktorá žila v Španielsku v 17. storočí, 
popisuje v knihe Mystické mesto Božie 
hlboké poznatky o  viere Panny Márie: 
„Svätá Alžbeta niekoľkými slovami 
opísala veľkosť viery  naj svätejšej 
Panny Márie, keď ako nám to po -
dáva evanjelista Lukáš, zvolala“: 
„Blahoslavená si, že si uve rila, lebo 
sa na tebe splnia Pánove slová 
a prisľúbenia“ (Lk 1, 45). Viera Najsv. 
Márie bola obrazom celého stvorenia 
a zázrakom Božskej moci, pretože v nej 
existovala cnosť viery v  najvyššom 
a  najdokonalejšom možnom stupni... 
Preto bola ustanovená za Uči teľku 
a  príklad všetkých veriacich, vrátane 
patriarchov, prorokov, apoštolov a mu -
če níkov a  všetkých, ktorí uverili alebo 
uveria v kresťanské učenie až do konca 
sveta. Naša zvrchovaná Pani, Mária, 
má oveľa väčšie práva a tituly, aby sa 
mohla nazývať Matkou viery a všet -
kých veriacich. V jej ruke je vztýčená 
zástava a prápor viery pre všetkých 
veriacich v zákon Milosti. Ona je tá, 
ktorá dokonale verila a  dúfala vo 
všetky tajomstvá, a  uka zuje celej 
Cirkvi, ako musí veriť v Najvyššieho 
a v diela Jeho vykú penia. Keď sme 
takto pochopili vieru Márie, našej 
Kráľovnej, musíme ju uznať za 
Matku veriacich a  za pro totyp ka -
tolíckej viery a svätej ná deje.“ (Kniha 
2, kapitola 3). Neoce ni teľný poklad cnos -
ti božskej viery je skrytý tým, ktorí majú 
len telesné a pozemské oči; nevedia totiž 
oceniť a vážiť si dar a požehnanie takej 
hod noty...  

Nemali by sme zabúdať na vďačnosť 
za tento vzácny klenot, ktorý nám dal 

Pán. Túto  č nosť viery musíme neustále 
uplatňovať, pretože nás pri vádza do 
blízkosti nášho posledného cieľa, o ktorý 
sa usilujeme. 

Viera učí istej ceste k večnej spáse, 
viera je svetlo, ktoré svieti v temnotách 
tohto smrteľného života a  púte; bez -
pečne vedie ľudí k vlastníctvu vlasti, do 
ktorej putujú, ak nedovolia, aby vyhasla 
pre neveru a hriešnosť. 

Viera oživuje ostatné čnosti a slúži 
ako výživa spravodlivého človeka. 

Viera napĺňa strachom neveriacich 
a laxných kresťanov v ich nedbanlivosti; 
presviedča ich totiž o hriechu a hrozí im 
trestom v budúcom živote.   

Viera má moc urobiť všetko, lebo 
pre veriaceho nie je nič nemožné.         
Vie ra osvetľuje a  zušľachťuje chápanie 
človeka, lebo ho usmerňuje v  temnote 
jeho prirodzenej nevedomosti, aby neza -
blúdil z cesty.  

Vážme si preto tento neoceniteľný 
poklad katolíckej viery, ktorý ti dal Boh, 
bdejme nad ním a  praktizujme ho vo 
veľkej úcte a vážnosti."  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sv. Maximilián Kolbe 
Keď v  roku 1935 písal o  založení 

Militia Immaculatae ešte v roku 1917, 
povedal: „Slobodomurári v  Ríme začali 
otvorene a bojovne demonštrovať proti 
Cirkvi. Pod oknami  Vatikánu umiestnili 
čiernu zástavu Giordana Bruna. Na tejto 
štandarde bol zobrazený archanjel 
sv. Michal ležiaci pod nohami   Lu -
cifera. Zároveň sa medzi ľudom šírilo 
nespočetné množstvo letákov, v kto -
rých sa hanebne útočilo na Svätého 
Otca. Hneď vtedy som pojal myšlienku 
zorganizovať aktívnu spoloč nosť na boj 
proti slobodo mu rárstvu a  iným Lucife -
rovým otrokom.“ 

V roku 1939 v latinskom časopise pre 
kňazov Miles Immaculatae, ktorý začal 
vydávať o  rok skôr, napísal o  slobodo -
murárskych demonštráciách proti Cirkvi 
a zlým zámerom slobodomurárstva toto: 

Pokračovanie na18. strane
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„Niektoré rozzúrené ruky sa odvážili 
napísať také heslá ako: „Satan bude 
vládnuť na Vatikánskom vrchu a pá -
pež bude slúžiť ako jeho lokaj“ a iné 
podobné urážky. Teraz tieto bezdôvodné 
prejavy nenávisti voči Kristovej Cirkvi 
a jeho svetskému vikárovi neboli neume -
lými výlevmi niekoľkých individuálnych 
psychopatov, ale spôsobom, cestou 
a  plá    nom konania odvodeným od slo -
bodomurárskeho pravidla: „Zničte všet -
ko učenie o  Bohu, najmä katolícke 
učenie.“  

Vo svojom pláne využívajú mnohé 
a  rôzne druhy spolkov, ktoré pod ich 
vedením podporujú zanedbávanie Bo -
žích vecí a rozklad morálky. Je to preto, 
lebo slobodomurári sa riadia pre do -
všetkým touto zásadou:  

„Katoli ciz mus sa nedá prekonať 
logickými argumentmi, ale skazenou 
morál kou.“ A  tak zahlcujú duše ľudí 
takou literatúrou a  umením, ktoré 
najľahšie zničia zmysel pre čistú morálku 
a  pod porujú nečistý životný štýl vo 
všetkých fázach ľudského života...“  

Aby sa priniesla pomoc toľkým neš -
ťastným ľuďom, aby sa stabilizovali 
nevinné srdcia, aby všetci mohli ľahšie 
prejsť k  Nepoškvrnenej Panne, skrze 
ktorú k nám zostupuje toľko milostí, bola 
v  roku 1917 v  Ríme založená Militia 
Immaculatae.  

Môžeme si predstaviť, čo by dnes 
povedal sv. Maximilián Kolbe na adresu 
rozšírenej propagácie nemorál nosti v te -
levízii, filmoch, hudbe a  umení, a  mô -
žeme sa zamyslieť nad tým, do akej miery 
slobodomurárstvo - ktoré je sku točne 
Satanovou rukou - prispelo a  na ďa lej 
prispieva k súčasnému stavu. Sme si však 
istí, že pokorná Nepoškvrnená Pan na 
Mária drví pyšnú hlavu satana (porov. Gn 
3, 15). 

Nepoškvrnená Panna Mária rozdrví 
najväčšiu herézu všetkých čias, ktorou je 
heréza Antikrista: „Kto je klamár, ak 
nie ten, kto popiera, že Ježiš je 
Kristus ? Antikrist je ten, kto popiera 
Otca i Syna“ (1 Jn 2, 22).  

Najväčším nepriateľom Cirkvi nie je 
armáda so zbraňami, ale armáda tých, 
ktorí sú vybavení atramentom a perom, 
aby podkopali a zvrátili panenskú čistotu 
katolíckej viery.  

 
Sv. Ľudovít Grignion  
de Montfort 

vo svojom Traktáte O  pravej úcte 
k Panne Márii hovorí: „Mária má moc 
nad anjelmi a blahoslavenými v Ne bi. 
Ako odmenu za jej veľkú pokoru jej Boh 
dal moc a  poslanie prideľovať svä tým 
tróny, ktoré uvoľnili odpadlí anjeli, ktorí 
odpadli pre pýchu. Taká je vôľa vše -
mohúceho Boha, ktorý povyšuje po -
korných, že mocnosti Neba, Zeme a pek -
la sa chtiac či nechtiac musia podriadiť 
príkazom pokornej Panny Márie. Veď 
Boh ju ustanovil za Krá ľovnú Neba 
i Zeme, za Vodkyňu svojich vojsk, za 
Strážkyňu svojich pokladov, za Roz -
dávateľku svojich milostí, za Čini -
teľku svojich zázrakov, za Obno -
viteľku ľudského rodu, za Prostred -
níčku v  mene ľudí, za Ničiteľku 
svo jich nepriateľov a za vernú Spo -
lupracovníčku pri svojich veľkých 
dielach a triumfoch.“ (č. 28) 

Ďalej píše, že Panna Mária potrebuje 
apoštolov, aby svojím triumfom pripra -
vila konečné Ježišovo víťazstvo. Tieto 
apoštolské duše by mali byť poučené 
Máriou a  úplne zasvätené jej službe, 
úplne oddané v  Jej rukách poslaniu 
vytrhnúť duše z temnoty bludov a z ne -
bezpečenstva zatratenia, keďže v našich 
dňoch sme svedkami nesmiernosti zla, 
ktoré mocnosti temna nastolili vo 
všetkých kútoch sveta. Sv. Ľudovít Grig -
nion de Monfort - zdá sa - že pohoršuje 
drsnosťou, keď trvá na „mariánskom 

otroctve“. My však žijeme vo svete diab -
lovho otroctva. V otroctve peňazí, moci, 
žiadostivosti, vášní, módy, verejnej mien -
ky, drog, televízie, internetu, porno gra -
fie. Výsledky: zúfalstvo, frustrácia, neu -
róza, násilie, degradácia - cena za hrie -
chy podľa slov sv. Pavla (porov. Rim 6, 
23).  

Prvotné pokušenie „Budete ako 
Boh“ (Gn 3, 5) ženie ľudí do každého 
druhu otroctva pod zámienkou slobody. 
Výkrik „Je zakázané zakazovať“ otvo -
ril dvere všetkým druhom násilia a zne -
užitia. Reťaze, ktoré človeka pripútavajú 
k Márii ako jej služobníka a otroka, sú 
podľa sv. Ľudovíta Grigniona de Monfort 
v skutočnosti krídlami. „Tak ako k nám 
Ježiš prišiel cez Máriu, tak sa k nemu 
vráťme na jeho úžasnej ceste, ktorou 
k nám prišiel.“ Týmito slovami začína 
sv. Grignion svoju knihu, posvätný kódex 
posledných čias, schopný formovať apoš -
tolov, svätých a bojovníkov posledných 
bitiek, ktoré naznačuje Apokalypsa. 

 Pápež Lev XIII. 
označil modlitbu sv. ruženca a  úctu 

k  mocnej Kráľovnej sv. ruženca za 
najistejší prostriedok pomoci a ochrany 
v čase duchovného nebezpečenstva he -
réz: „Vždy bolo zvykom katolíkov v ne -
bez pečenstve a  v  nepokojných ča soch 
utiekať sa k  Márii a  hľadať pokoj v  jej 
materinskej dobrote; čo ukazuje, že 
Katolícka cirkev vždy a oprávnene vkla -
dala všetku svoju nádej a  dôveru do 
Božej Matky. A  skutočne Nepoškvr -
nená Panna, vyvolená za Božiu Mat -
ku, a tým spojená s Ním v diele spásy 
človeka, má u  svojho Syna väčšiu 
priazeň a moc, než akú kedy získalo 
alebo môže získať akékoľvek ľudské 
alebo anjelské stvorenie. Staroveké 
i novoveké dejiny a kroniky Cirkvi svedčia 

K r á ľ o v n á  N e b a  i  Z e m e

Pokračovanie zo 17. strany

Víťazka nad bludmi
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o  verejných i  súkromných prosbách 
adresovaných Božej Matke, o  pomoci, 
ktorú poskytla, a o pokoji a mieri, ktorý 
vyprosila od Boha. Odtiaľ pochádzajú 
jej slávne tituly Pomocnice, Uteši -
teľky, Víťazky a  Darkyne pokoja.“ 
(Encyklika Supremi Apostolatus Offi -
cio, 1. IX. 1883). 

Sv. pápež Pius X. 
povzbudzoval katolíkov, aby sa v čase 

prenasledovania katolíckej viery utiekali 
k  Panne Márii: „Úprimne si želáme, 
aby sa každý na svete, kto sa nazýva 
kresťanom, priblížil k  tejto láske 
Panny Márie v  tomto čase, keď si 
slávnostnejšie uctievame Božiu Matku. 
Prenasledovanie Krista a Jeho Cirkvi, 
ktorú založil, teraz zúri. Preto hrozí 
vážne nebez pečenstvo, že mnohí sa dajú 
oklamať počtom omylov a  nakoniec 
opustia vieru. Preto ten, kto si myslí, že 
stojí, nech si dáva pozor, aby 
nepadol.“ (1 Kor 10, 12)  

Ba čo viac, všetci pokorne prosme 
Boha na príhovor Matky Božej, aby sa tí, 
čo zišli z  cesty pravdy, kajali ....Cirkev 
bude vždy napádaná „lebo musia byť 
medzi vami aj rozkoly, aby sa 
ukázalo, kto z vás sa osvedčí“. (1 Kor 
11, 19)  

Panna Mária nám však bude vždy 
pomáhať aj v  tých najťažších skúškach; 
vždy bude pokračovať v boji, ktorý vedie 
od svojho Počatia. Takto môžeme každý 
deň hovoriť: „Ona dnes rozdrvila hla -
vu starého hada“ (antifóna z  ofícia 
Nepoškvrneného počatia). (Encyklika Ad 
Diem Illum, 2. februára 1904). 

II. vatikánsky koncil v  dogmatickej 
kon štitúcii Lumen gentium učí, že Cirkev 
„napodobňujúc Matku svojho Pána 
a mocou Ducha Svätého zachováva 
s panenskou čistotou celú vieru“. Sv. 
Augustín hovoril o Cirkvi ako o „čis tej 

Panne, o  ktorej apoštol  ho  vorí ako 
o  zasnúbenej Bohu“ (2 Kor 11.2). 
„Urobte vo vnútorných komnatách 
svojej duše to, čo s  úža som 
pozorujete na Máriinom tele. Kto 
v srdci verí na spravodlivosť, ten počne 
Krista; kto ústami vyznáva správ nu vieru 
na spásu, ten porodí Krista. Tak nech sa 
vo vašich dušiach rozhojní plodnosť 
a zachová panenstvo.“ (Kázeň 191). 

Z  prvých storočí Cirkvi sa zachovala 
zbierka náboženských básní, ktorá sa 
nazýva Ódy na Šalamúna. Boli napísané 
proti šíreniu gnostického učenia. V tejto 
básni sú Panna Mária, Bohorodička 
a Matka Božia a Cirkev vnímané takmer 
ako jedna osoba. Bl. Panna Mária, ktorá 
je Matkou Cirkvi, sa ústami Cirkvi pri -
hovára dušiam, ktoré hľadajú útočisko 
a silu uprostred zvodov herézy: 

„Stála však dokonalá Panna, ktorá 
kázala, zvolávala a  hovorila: O  vy, 
synovia ľudskí, vráťte sa a  vy, ich 
dcéry, poďte. A  zanechajte cesty 
toho Skazonosiča a  priblížte sa ku 
mne. A ja vstúpim do vás a vyvediem 
vás zo záhuby a urobím vás múdrymi 
na cestách Pravdy. Nedajte sa po -
kaziť ani zahynúť. Počúvajte ma a buď -
te spasení, lebo vám zvestujem Božiu 
milosť. A skrze mňa budete spasení a sta -
nete sa požehnanými. Moji vyvolení 
chodili so mnou a svoje cesty oznámim 
tým, čo ma hľadajú, a prisľúbim im svoje 
meno.“ (Óda 33). 

Pravé dieťa a pravý služobník Márie si 
vždy zachová neporušenú a čistú svätú 
katolícku vieru. Hrešiť proti nej bude 
znamenať hanobiť panenskú čistotu 
blahoslavenej večne panenskej Márie. 
V našich temných časoch doktrinálneho 
zmätku s  jeho záludným relativizmom, 
častokrát zakrývanými pod maskou tzv.  
„dia  lógu“ alebo „pastoračného spre -
vá dza nia“, často s dôverou a synovskou 
láskou vzývajme Pannu Máriu: „Raduj sa, 
Panna Mária, lebo ty sama si zničila 
všetky herézy na celom svete. Matka 
Božia, prihováraj sa za nás!“  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prevzaté z knihy  
Mons. Athanasia Schneidera  
(na obr.), Flee from Heresies  

(Útek od heréz) 
misiafatima.sk

USA versus Vatikán 
Vatikán a administratíva USA sa 

ocitli v ostrom konflikte. Dôvodom 
je kritika pápeža Leva XIV. voči voj-
ne na Blízkom východe.  Vrcholom  
napätia sa stalo súkromné stretnu-
tie kard. Christopha Pierra a ná-
mestníka ministra vojny USA, Al-
brighta Colbyho. „Spojené štáty 
majú vojenskú moc na to, aby si vo 
svete robili, čo chcú. Katolícka 
cirkev by urobila lepšie, keby sa 
postavila na ich stranu,“ vyhlásil 
údajne Colby.  (The Free Press) 

 

Pravda zločinom? 
Fínsky najvyšší súd odsúdil Päi-

vu Räsänenovú 
za „nenávistné 
prejavy“ proti 
homosexuá-
lom. Táto fín -
ska politička 
bola odsúdená 
za „nenávistný 
prejav“, preto-

že v roku 2004 napísala brožúru, 
v ktorej prezentovala biblický po-
hľad na homosexualitu. Odsúdenie 
spadá pod oddiel „vojnové zločiny 
a zločiny proti ľudskosti“ fínskeho 
trestného zákonníka. (!)  (gvt) 

 

Vandali v akcii 
Kaplnka Saint-Roch v Lamure-

sur-Azergues 
(Beaujolais, 
Francúzsko) 
bola 28. mar-
ca poškode-
ná vandalmi. 
Nahlásené 
škody za-
hŕňajú rozbi-
té vitráže 
a poškodené 
dvere. Pri sa-

motnom čine bol poškodený aj 
kos tol Saint-Martin v Beaujeu, kto-
rý sa nachádza približne 15 km od 
mesta. (csk.news)
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Zelený škapuliar je darom 
Nepoškvrneného Srdca Panny 
Márie pre záchranu hriešnikov. 
Zverila nám ho Nebeská Matka 
prostredníctvom sr. Justíny Bis -
keyburu (na obr.), dcéry kres ťan- 
s kej lásky sv. Vincenta de Paul.  

Sestra Justína sa narodila v r. 1817 
vo Francúzsku. V  rodine dostala dobrú 
kresťanskú výchovu. Boh mal s ňou veľké 
plány a  ona pohotovo odpovedala na 
volanie milosti. Ako 22-ročná vstúpila do 
Spoločnosti dcér kresťanskej lásky sv. 
Vincenta de Paul. Tam sa jej viackrát zja -
vila Panna Mária. Po ukončení formácie 
bola poslaná do Blangy, kde vyučovala 
v tamojšej škole. Tam sa jej Panna Mária 
počas rozjímania 8. septembra  1840 
znova zjavila. V pravej ruke držala svoje 
Srdce celé v  plameňoch a  v  ľavej ruke 
mala istý druh škapuliara - bol to kúsok 
zelenej látky. Na jednej strane bol obraz 
Panny Márie, ako ju sestra videla aj 
v  skutočnosti a na druhej strane videla 
Srdce prebodnuté mečom, skvejúce sa 
ako slnko a priezračné ako krištáľ. Okolo 
Srdca bol nápis:  

„Nepoškvrnené Srdce Panny Má -
rie, oroduj za nás teraz i  v  hodinu 
našej smrti.“ 

V  strede nápisu vyčnieval zo srdca 
zlatý kríž. Vnútorný hlas jej súčasne 
vysvetľoval:  

„Tento znak má prostred níctvom 
dcér kresťanskej lásky pris pieť 
k obrá   teniu hlavne neve riacich a pri -
praviť ich na dobrú smrť.“ 

Pri novom zjavení v  r.  1846 Panna 
Mária upresnila:  

„Tento škapuliar nie je ako ostat -

né... Stačí, keď kňaz posvätí škapuliar 
a potom ho niektorý hriešnik alebo 
neveriaci no sí, možno mu ho dať aj 
bez jeho vedomia do šiat, do postele 
alebo do izby. Nech sa denne po -
modlia pov zdych uvedený na ška -
puliari:   

„Ne poškvrnené Srdce Panny Má -
rie, oroduj za nás teraz i v hodinu na -
šej smrti!“  

Ak sa osoba, ktorá nosí škapuliar, 
nemodlí túto modlitbu, má sa ju miesto 
nej pomodliť ten, kto jej ho dal. Ku 
škapuliaru sa viažu mnohé milosti, ktoré 
sú úmerné stupňu dôvery - to znázorňujú 
lúče rôznej veľkosti, vychádzajúce zo 
srdca Presvätej Panny. Len čo ľudia bližšie 
spoznali Zelený škapuliar, rýchlo sa roz -
šíril a  mnohým dušiam sprostredkoval 
obrátenie a  záchranu. Cirkevne ho 
schvá lil pápež Pius IX. Generálny pro -
kurátor Misijnej spoločnosti sv. Vin centa 
de Paul Mons. Borgogno v  liste z  3. 
apríla 1870 píše:  

„Informoval som Svätého Otca Pia 
IX. o  Zelenom škapuliari a  o  milos -
tiach obrátenia niekoľkých zaťatých 
hriešnikov.“ Pápež Pius IX. láskavo vy -
hlásil: „Dajte vedieť týmto dobrým 
ses trám, že schvaľujem zhoto vo va -
nie a rozdávanie Zeleného ška pulia -
ra!“    (vincentky.sk-krátené, skapuliar.com)

Zásah Srdca 
Panna Mária plní sľuby:  

„Prídem na pomoc akejkoľ-
vek osobe, ktorá ho užíva ako 
akt lásky ku mne a požehnam 
všetky srdcia na zemi, ktoré ší-
ria oddanosť môjmu zelenému 
škapuliaru.” 

 
Ponúkame vám svedectvo otca 

Róberta Macdonalda, C.Ss.R., kto-
ré je veľkým dôkazom tohto sľubu:  

„Dovoľte mi, aby 
som vám rozpove-

dal príbeh o tom, 
ako som objavil 
zelený škapuliar. 
Iba takto môžem 
Nepoškvrnené-

mu Srdcu Panny 
Márie  splatiť svoj 

dlh. Pred niekoľkými 
rokmi som ležal v nemocnici so zá-
palom pľúc. Mal som krvácanie 
a lekári sa rozhodli pristúpiť k pos -
lednej možnosti - operácii. Do mo-
jej izby vtedy došla útla mníška. 
Otče, prechovávate veľkú vieru 
v Božiu Matku, najmä k jej Ne-
poškvrnenému Srdcu? Ak áno, 
môžete byť vyliečený.  Ako, se-
strička? Prostredníctvom zeleného 
škapuliara. Čo je to? Otče, pred 
štyrmi rokmi som bola operovaná 
na rakovinu. Bola som tak chorá, 
že môj prípad uzavreli a poslali ma 
domov na smrť. Modlila som sa 
k Panne Márii zeleného škapuliara. 
Zmierila som sa čakaním na smrť, 
a tak som sa vrátila do práce. Ale 
som tu vyliečená, otče! Chcete, 
aby som vám odovzdala škapu-
liar? Prosím, sestrička.´ 

A tak ma obliekla do škapuliara. 
Pocítil som obrovskú dôveru 
a krvácanie sa zastavilo. O dva dni 
neskôr, v röntgenovej miestnosti, 
sa ma pýtali, kedy prestalo krváca-
nie. Keď som odpovedal, že je to-
mu pár dní, boli veľmi prekvapení.  
„Máte ranu, ktorú šesť mesiacov 
liečime a v tomto momente neexi-
stuje žiadna známka po nej. Do-
konca aj jazvy sú preč.”  Odvtedy 
som robil všetko pre to, aby som 
podporoval oddanosť k škapuliaru. 
Na moju veľkú radosť a úžas tí, kto-
rým som hovoril o škapuliari, sa 
stali horlivejší. Nikdy som nevidel 
takú vieru a dôveru týchto nových 
Máriiných apoštolov“. (verim.sk)

Škapuliar záchrany
s v e d e c t v o / o d p o r ú č a m e
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„V tichých komnatách exor -
cizmu, kde šepká tma a zvíja sa 
zlo, sa skrýva fascinujúci para -
dox: diablov mrazivý strach 
z Panny Márie. 

 

Otec Gabriel Amorth, exor cis -
ta, ponúkol jedinečný pohľad 

na tento zvláštny jav a  odhalil sa -
motnú podstatu Máriinho vyžaro -
vania.  
    Vo svojej knihe Exorcista rozpráva 
svoj príbeh otec Amortha vykresľuje 
živý obraz moci Panny Márie 
a odhaľuje, že diabol sa Márie ne -
bojí len pre jej božskú úlohu Je -
žišovej Matky, ale aj pre jej ne -
porovnateľnú krásu, fyzickú aj 
duchovnú, a jej neochvejnú čistotu. 
A démon v mukách exorcizmu odha -
ľuje podstatu Máriinho jasu. 

 
Nepoškvrnená krása 

Otec Amorth rozpráva príbeh 
o  exorcistovi, o.  Candidovi. Kňaz 
požadoval od diabla vysvetlenie je -
ho strachu z  Panny Márie. Odpo -
veďou bolo priznanie: „Preto že ma 
viac ponižuje, keď ma premôže 
obyčajný tvor.“ No diabol uznáva 
Máriinu fyzickú krásu, jej čistotu 
nedotknutú hriechom. Podľa exor -
cistu, Doan F. Negri niho, diabol 
konštatuje: „Ona je najpokornejšia 
zo všetkých stvo rení, zatiaľ čo ja 
som najarogantnejší. Ona je naj -
poslušnejšia a  ja som najvzdo ro -
vitejší. Ona je najčistejšia a  ja som 
najšpinavší.“ 

 
Neporazená Kráľovná 

Otec Gabriel Amorth, hovorí: „Ja 
sám, opakujúc otázky mojich  
ko legov exorcistov, som hľadal 
podstatu Máriinej moci. Démon, 
zahnaný do kúta a zúfalý, povedal: 
„Je to jediný tvor, ktorý ma vždy 
porazí, pretože sa ho nikdy ne -
dotkol ani najmenší tieň hriechu.“ 

Tu diabol uznáva Máriino ko -
nečné víťazstvo, jej Nepoškvrnenosť 
ako štít proti každému jeho útoku. 
Mária, žiarivá Nepriateľka temnoty, 
nám ponúka vzor pre náš vlastný 
život.  

Prebiehajúca bitka 
Stojíme na prahu duchovnej voj -

ny, Žena z Apokalypsy čelí drakovi 
vo večnom boji. Ako nám Pavol pri -
pomína: „Oblečte si Božiu výzbroj,“ 
lebo náš boj nie je proti telu a krvi, 
ale proti mocnostiam temnoty, kto -
ré sa v nás skrývajú. 

Ale uprostred tieňov svieti Svetlo. 
Panna Mária, naša nebeská Krá -
ľovná, stojí ako naša zástankyňa, jej 
krása, fyzická aj duchovná, je štítom 
proti blížiacej sa temnote. Preto 

prijmime jej žiaru, jej cnosti ako 
našu zbroj a  jej príhovor ako našu 
záštitu. Zoči-voči diablovej hrôze 
náj dime v jej prítomnosti silu a spo -
ločne premôžme tiene jasom Márii -
nej večnej lásky. 

Poučenia získané z  postrehov 
otca nám  pripomínajú, že vlastnosti, 
ktoré najviac desia diabla - pokora, 
posluš nosť a čistota - sú práve zbra -
ňami, ktoré potrebujeme.“  

Z knihy Stephana Ryana: 
 Krása zachráni svet 

Svet zachráni Krása
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Alexandrina Maria da Costa 
(30. III. 1904 - 13. X. 1955), na obr., 
známa ako bl. Alexandrina z Balazaru 
bola portugalská mystička, obetavá du -
ša, členka Združenia saleziánskych 
spolupra covníkov, ktorá sa narodila 
a zomrela v Balazare ( Póvoa de Varzim). 
25. IV. 2004 ju pápež Ján Pavol II. 
vyhlásil za blahoslavenú a vyhlásil, že „jej 
ta jom stvom svätosti bola láska ku 
Kris tovi“.  

Život mučeníčky 
Alexandrina Maria da Costa sa 

narodila 30. marca 1904 v  Balazare, 
okrese v Póvoa de Varzim v Portugalsku . 
Jej otec opustil rodinu, keď bola maličká. 
Mala iba 18-mesačnú školskú dochádz -
ku, a ako 9-ročná už pracovala na farme. 
V tínedžerských rokoch začala pracovať 
v  Balazare ako krajčírka. Alexandrina -  
keď chodila na vidiek - trhala kvety, ktoré 
použila na výrobu kvetinových kobercov 
pre kostol Panny Márie Sedembolestnej 
v Póvoa de Varzim. 

V marci 1918, keď mala 14 rokov, sa 
jej bývalý zamestnávateľ s dvoma mužmi 
pokúsili vlámať do jej izby, aby ju zná -
silnili. Aby im unikla, Alexandrina sko -
čila z okna z výšky 4 metrov a ledva 
prežila. Pri páde si zlomila chrbticu. 
Až do 19 rokov sa Alexandrina dokázala 
„dovliecť“ do kostola, kde sa zhrbená 
modlila, na veľké prekvapenie farníkov. 
V  prvých rokoch Alexandrina prosila 

Najsv. Matku o milosť uzdravenia. Trpela 
postupným ochrnutím , ktoré ju od roku 
1925 pripútalo na lôžko. Zostala na ňom 
asi 30 rokov.   

 
Posvätený kríž 

V  júni 1938, na základe žiadosti 
Ale xandrinho spovedníka Mariana 
Pinha, niekoľko biskupov z  Portu -
galska napísalo pápežovi Piovi XI. list 
so žiadosťou o zasvätenie sveta Ne -
poškvrnenému Srdcu Panny Má rie. 

Táto žiadosť bola obnovovaná až do 
roku 1941, kedy Svätá stolica trikrát po -
žia dala arcibiskupa z Bragy o informácie 
o Alexandrine. V roku 1938 bol kardinál 
Eugenio Pacelli štátnym tajomníkom 
Vatikánu a začiatkom marca 1939 sa stal 
pápežom Piom XII. V roku 1942 vy ko -
nal zasvätenie sveta Nepoškv r -
nenému Srdcu Panny Márie.   

Podľa jej vatikánskeho životopisu od 
marca 1942, približne 13 rokov až do 
svojej smrti, neprijímala žiadne jedlo 
okrem Najsvätejšej Eucharistie a  jej 
hmot nosť klesla na približne 33 kilo -
gramov. Vy šetrili ju lekári, ale nedospeli 
k žiad nemu záveru. Podľa rady kňaza si 
jej sestra viedla denník Alexandrininých 
slov a mystických zážitkov.  

Podľa jej vati kánskej autobiografie 
k  nej Ježiš pre hovoril a  v  jednej chvíli 
povedal: „Veľmi zriedkavo dostaneš 
útechu... Chcem, aby zatiaľ čo tvoje 
srdce je naplnené utrpe ním, na 
tvojich perách bol úsmev.“ V  roku 
1944 vstúpila do Únie sa leziánskych 
spolupra covníkov a  obe   tovala svoje 
utrpenie za spásu duší a za posvätenie 
mládeže.   

Umberto Pasquale (1906 – 1985) 
bol saleziánsky kňaz a  spisovateľ. Za - čiatkom 30. rokov 20. storočia odišiel do 

Portugalska a  v  roku 1944 sa stretol 
s Alexandrinou Mariou da Costa a stal sa 
jej duchovným vodcom. 

 
Náhrobný kameň 

Na jej žiadosť bol na jej náhrobný 
kameň vytesaný nápis: „Hriešnici, ak 
vám prach môjho tela môže pomôcť 
k záchrane, priblížte sa, prejdite po 
ňom, kopajte doňho, kým nezmizne. 
Ale už nikdy nehrešte: neurážajte 
Ježiša! Hriešnici, koľko vám toho 
chcem povedať... Neriskujte stratu 
Ježiša na večnosť, lebo je taký dobrý. 
Dosť bolo hriechu. Milujte Ježiša, 
milujte Ho!”  (modliba.sk)

z o  ž i v o t a  s v ä t ý c h

Milujte Ježiša!

Bl. Alexandrina

Spálňa bl. Alexandriny.

Svätyňa bl. Alexandriny.
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Zabili kňaza 
Libanonské médiá oznámili za-

bitie maronitské-
ho katolíckeho 
kňaza O. Pierre 
al-Rahiho na juhu 
krajiny Izraelčan-
mi. O. Pierre spo-
lu s ďalšími kňaz-
mi odmietol roz-

kaz izraelskej armády evakuovať 
kresťanskú dedinu Qlayaa. Ide   
o 8 -tisícovú maronitskú dedinku 
pri izraelských hraniciach. Izraelské 
jednotky hľadali teroristov Hizba-
láhu, ktorí sa údajne mali medzi 
kresťanmi skrývať. Izraelský tank 
Merkava vystrelil po prvý krát do 
domu, kedy došlo k zraneniu maji-
teľa a jeho manželky. Otec Pierre 
im bežal na pomoc, keď tank opäť 
vystrelil. Kňaz zomrel v nemocnici 
na následky zranení. (csk.news) 

 

Svedectvo nádeje 
Katolíci v Libanone uprostred 

vojny a bombardovania dokonču-
jú monumentálnu sochu Krista 
a Jeho zmučeného Božského 
Srdca. 14. 3. 2026 už bola osadená 
hlava sochy, a to za bombardova-
nia regiónu Izraelčanmi. 15-metro-
vá socha Krista sa nachádza sa na 
mieste nazývanom Jabal al-Salib, 
(Hora kríža) nad údolím Bekaa. Lo-
kalita je spojená s kresťanskou 
identitou regiónu. V tomto pro-
stredí sa socha Krista javí ako po-
tvrdenie kresťanskej identity. Ide 
o verejné vyznanie viery v prostre-
dí, kde kresťanské komunity žijú 
pod tlakom. So cha je svedectvom 
nádeje, ktorá sa nenechá umlčať 
ani hrozbou násilia.   

(Branislav Krasnovský, chriatianitas.sk)

Sv. Šarbel na Filipínach
Bola jeseň 2014 a rodina 

v Libanone si najala opatro -
vateľku na (obr.) k deťom. Tá sa 
ozvedela, že jej matka na Fili -
pínach umiera na rakovinu.   

Rodina, pre ktorú pracovala, si ne -
mohla dovoliť zaplatiť jej cestu na Filipíny. 
Otec tejto rodiny jedného rána povedal 
pestúnke: „Ideme do kláštora, kde sú 
uložené relikvie sv. Šarbela. Poď 
s  na mi a  pomodli sa pred jeho re -
likviami. Keď sa vrátime, zavoláš 
svojej mame a  uvidíme, čo sa dá 
robiť.“ Stále znepokojení chorobou jej 
matky sa na druhý deň všetci spoločne 
vydali modliť sa k sv. Šarbelovi do Annayi. 
Po návrate opatrovateľka zavolala svojej 
mame na Filipíny. Jej matka okamžite od -
povedala, taká nadšená, že sa ledva 
ovládla: „Povedz tej rodine, pre ktorú 
pracuješ, že som im nesmierne vďač -
ná. Poďakuj im v  mojom mene! 
Poďakuj im za doktora, ktorého mi 
včera poslali!“ Dcéra bola zmätená. 
„Doktor? Aký dok tor?“ „Ten doktor, 
ktorého posla li včera! Dal mi vypiť 
takú šťavu a  ja som sa už roky 
necítila tak dobre! Nemôžem tomu 
uveriť!“ Stále zmä tená opatrovateľka 
naliehala: „Doktor? Mami, kto bol ten 
doktor?“ „No, nepamätám si jeho 
meno…“ Tu začala opisovať muža, ktorý 
ju navštívil, a uvied la presný fyzický popis 
sv. Šarbela. Dcéra na druhom konci sveta 
sa rozplakala. Uvedomila si, že to bol 
nebeský návštev ník, ktorý uzdravil jej 
matku, nikto iný, ako samotný sv. Šarbel! 

V nasledujúcich dňoch matku vyšetrilo 
niekoľko filipínskych lekárov. Boli ohro -
mení úplným vymiznutím jej rakoviny. Tí, 
ktorí sledovali jej chorobu, len ťažko uve -
rili, že je to tá istá žena, akú predtým 
poznali. 

    
Desaťročný chlapec v Dapitan 

City vážne ochorel v dôsledku 
horúčky Dengue. 

 Jeho stav sa rýchlo zhoršil a bol prijatý 
na jednotku inten zívnej starostlivosti (JIS). 
Stratil vedomie, nemal detekovateľný 
pulz a  necítili ani tep. Jeho pľúca boli 
samá tekutina a hlien, k  tomu infekcia 
pečene. Jeho teta, ktorá bola zároveň 
ošetrovateľkou na JIS, sa neustále mod -
lila k Bohu a k sv. Šarbelovi a prosila 
ho o  uzdravenie. S  vierou jemne 
pomazala telo dieťaťa liečivým ole -
jom sv. Šarbela a zároveň sa nepres -
tajne modlila. 

Krátko nato sa tep dieťaťa pomaly 
vracal a postupne sa prebralo k vedomiu. 
Výsledky ukázali niečo pozoruhodné: je -
ho pečeň sa vrátila do normálnej veľkosti 
a jeho pľúca boli úplne čisté. Ošetrujúci 
lekári a zdravotné sestry povedali, že 
tento prípad je mimoriadny a nedá sa 
medicínsky vysvetliť. 

Dieťa bolo prevezené z  JIS na bežné 
nemocničné oddelenie a  rýchlo sa zo -
tavilo. Všetci ďakovali Bohu a  sv. Šar -
belovi za tento úžasný zázrak uzdravenia.  

 
(Luigino, modlitba.sk)
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Svet sociálnych sietí nedávno 
obletelo úprimné svedectvo, 
ktoré búra múry medzi 
kresťanskými denomináciami. 

Mladá protestantka influencerka Sa -
rah Giles (USA), sa rozhodla namiesto 
opakovania naučených fráz o „katolíc -
kom modlárstve“ otvoriť dvere kato -
líckeho kostola, aby zistila, čo je to 
katolícka omša a ponorila sa do štúdia 
Sv.Písma. To, čo našla, jej vyrazilo dych. 

Sarah vo svojom virálnom videu priz -
náva, že kedysi zdieľala bežné protes -
tantské predsudky. Verila, že ruženec je 
forma modloslužby. Dnes hovorí jasne: 
„Nič z toho nie je pravda. Úprimne, 
vyzeráme trochu nevzdelane, keď 
tvr díme takéto veci,“ vysvetľuje svojim 
sledovateľom. Pre Sarah sa ruženec stal 
nástrojom, ktorý jej pomáha sústrediť sa 
výhradne na život Ježiša Krista. Svojich 
bratov a sestry v reformovaných cirkvách 
povzbudzuje, aby namiesto „papagá jo -
vania“ predsudkov sami zistili pravdu. 
Skutočný zlom však nastal, keď sa Sarah 
zúčastnila svojej prvej sv. omši. Mnohí jej 
protestantskí priatelia boli zmätení, prečo 
nemohla pristúpiť k prijímaniu. Sarah sa 
preto rozhodla vysvetliť im katolícku 
náuku o Eucharistii. 

Sarah poukazuje na 6. kapitolu Já -
novho Evanjelia. Vysvetľuje, že keď Ježiš 
prvýkrát hovorí o Chlebe života, používa 
grécke slovo fago (všeobecný výraz pre 
kon zumáciu). Keď však učeníci na mie -
tajú, že je to „tvrdá reč“, Ježiš neustúpi. 
On NEHOVORÍ: „Nebojte sa, myslel som 
to len symbolicky.“ Naopak, Ježiš pritvr dí. 
Mení slovo na trogo, čo v gréčtine zna -
mená doslova „hrýzť“ alebo „žuť“. Tým 
jasne definuje fyzickú realitu svojho Tela. 
„Je to jasné rozlíšenie. Ježiš nechal 
svojich učeníkov radšej odísť, než 
aby poprel doslovnosť svojich slov,“ 
hovorí Sarah. 

Influencerku ďalej fascinoval príbeh 
o emauzských učeníkoch (Lk 24). Tí Ježiša 
nespoznali počas sedemmíľovej cesty, ani 
pri výklade Písma. „Ich oči sa otvorili až 
vtedy, keď požili Chlieb, ktorý im 
lámal. A v tom momente Ježiš zmizol. 
Prečo? Pretože ho už nepotrebovali 
vidieť pred sebou - mali jeho Telo 
a Krv v sebe. Je to dychberúce!“ 

Sarah hovorí, že katolícka Cirkev 
„uzavretým“ prijímaním nikoho netrestá. 
Naopak, chráni Krista aj veriaceho. Cituje 
sv. Pavla (1 Kor 11, 29), ktorý varuje, že 

kto je a  pije nehodne, pije si vlastné 
odsúdenie. „Cirkev to berie vážne, 
pretože verí, že je to skutočné Telo, 
Krv, Duša a Božstvo Ježiša. Chránia 
vás, aby ste si neublížili, kým plne 
nepochopíte a neprijmete túto prav -
du.“ 

Hoci Sarah bude môcť plne vstúpiť do 
katolíckeho spoločenstva pravdepo dob -
ne až počas Veľkonočnej vigílie v  roku 
2027, neochabuje. „Nedokážem sa 
vrá  tiť do bodu, kde by som si mys -
lela, že Eucharistia nie je sku točná. 
Dôkazov je príliš veľa. Sú nádherné 
a ja po Eucharistii nesmier ne túžim.“ 
Jej cesta je svedectvom o  tom, že 
úprimné hľadanie pravdy v  Pís me ne -
vyhnutne vedie k eucha ristickému stolu.  

(misiafatima.sk-krátené)

Pomsta za pravdu 
Trestné konanie proti katolícke-

mu bojovníkovi za život Davidovi 
Daleidenovi bolo zastavené. 
Ukončil sa tak takmer 10-ročný 
právny boj, ktorý vyplynul z jeho 
tajného vyšetrovania potratového 
priemyslu. 

Daleiden v roku 2015 zverejnil 
sériu tajných videí, z ktorých vyplý-
va, že politici napojení na Federá-
ciu plánovaného rodičovstva v USA 
predávali časti tiel a tkanivá plo-
dov potratených detí. 

V roku 2016 úrad vtedajšej kali-
fornskej gen. prokurátorky Kamaly 
Harrisovej (2011 - 2017) začal proti 
Daleidenovi a jeho kolegyni  
Sandre Merrittovej trestné stíhanie 
pre „nezákonné nahrávanie“ (na-
rušenie súkromia). Postupom času 
bola viac ako polovica obvinení 
sudcom zrušená. 

Namiesto toho, aby sa David Da-
leiden postavil pred súd vo veci 
zvyšných obvinení, súhlasil v roku 
2025 s dohodou. Tá umožňuje ob-
žalovanému vyriešiť trestný prípad 
bez priznania viny a zároveň prijať 
rozsudok súdu. Dohoda nezahŕňa-
la žiadny trest odňatia slobody, po-
kuty ani podmienečný trest, čím sa 
prípad v skutočnosti vyriešil bez 
sankcií. Výsledkom dohody bolo 
dočasné odsúdenie, ktoré bolo ne-
skôr stiahnuté. 

V apríli 2026 bolo posledné ob-
vinenie formálne zrušené a vyma-
zané, čím sa splnili podmienky do-
hody a prípad sa uzavrel. Obhajca 
Steve Cooley, bývalý okresný pro-
kurátor v Los Angeles, ostro kriti-
zoval dlhoročné úsilie: 

„Za päť desaťročí môjho pôso-
benia v advokácii, z toho 40 rokov 
ako prokurátora, som sa nikdy ne-
stretol s takým očividným uplat-
ňovaním selektívneho vyšetrova-
nia a pomstychtivého stíhania.“ 

  (zatl)

a k t u á l n e

Dôkazy Milosti
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V železničnej stanici Lurdy sa chystal rýchlik 
k odchodu. Po nádraží ešte utekali dve rehoľné 
sestričky. Šli z púte z Lúrd od chrámu Panny Márie 
a teraz sa ponáhľali - ako vládali - k vlaku. 

 
Vydýchali sa a šli hľadať voľné miesto. Bolo plno. Až v strede 

vozňa videli kupé len s dvoma mužmi. ˜Tak vošli a pozdravili 
- „Pochválený buď Ježiš Kristus!“ Pri okne sedel starší muž 
tak ku 50-tke a oproti nemu mládenec asi 20-ročný. Oba muži 
pekne odzdravili. Naveky Amen! 
Sestričky sa usadili a potom sa ticho 
modlili. Mládenec udivene hľadel do 
okna vlaku, a  hovorí - „Otec ...tie 
stromy rýchle utekajú, chcú nás 
dobehnúť,... A tie lúky tiež... aj 
tam tie hory sa točia...A je krásne 
vid no...to  slnko je hore a  svieti 
a  je od neho teplo...“ Otec len 
prikyvoval a  usmieval sa... Sestričky 
pochopili, že je to otec a syn. Ale tá 
synova reč je naozaj divná. A sestričky 
razom si urobili názor: Mládenec je asi 
psychicky narušený. 

  
Otec mladíka 

nič nehovoril, len prikyvoval synovi. 
To už sestričky nevydržali a dali sa do 
reči. „Pane, idete asi z  Lúrd od 
Panny Márie?“ Muž prikývol. „Áno 
ideme odtiaľ. Prečo nezájdete so 
synom k nejakému doktorovi, aby 
mu pomohol?“ Muž sa zamyslel. 
„Veľa rokov chodím po dokto -
roch. Ale žiaden synovi nepo mo  
hol. Moja žena nedávno zomrela 
a  ostal mi len syn. Už som sa 
nevládal o neho starať.“ 

„Ach, prepáčte. To je nám ľúto“ 
- povedali sestričky. Už som nevidel 
nijakú nádej – hovorí otec - „Tak sme 
ešte skúsili Lurdy a prišli sme sem, 
aby sme Pannu Máriu poprosili 
o zázrak.“   „Ó...to je odvážne, ale len málokto dosiahne 
takej milosti! Tak nesmúťte pane... Aj keď sa ten zázrak 
nestal, musíte viackrát prísť a  prosiť.“ Muž na to ticho 
povedal: Ale stal sa. A ohromný zázrak! Stále sa z toho 
nemôžem spamätať. Zázrak? Vykríkli ses tričky. Áno ...záz -
 rak! Doviedol som syna do Lúrd. Boli sme medzi chorými 
,keď pre chádzal kňaz so Sviatosťou Oltárnou a žehnal 
chorým. Ako kňaz prešiel...môj syn vykríkol. „Kto si - 
pani???“ A mával rukami. 

 
Potom mi povedal:  

„Otec, ja som ju videl! Prišla a sklonila sa nado mnou. 
A po žehnala ma! A  ja som ju videl! Bola krásna, biela 
a žiarivá... Ako to svetlo na nebi. A potom sa stra tila... A 
môj syn po prvýkrát v živote uvidel svet. Aj mňa... Bol 

totiž od narodenia úplne slepý. 
A Panna Mária prišla a uzdravila 
ho! Získal zrak. Ona mu vyprosila 
uzdravenie od Jej Syna, Pána 
Ježiša.“ A  muž sa rozplakal. „Vy -
šetrovali nás viacerí doktori. A on už 
videl. Všetko. Tak teraz ideme z Lur -
dov domov. On sa nemôže vynadívať 
na tú prírodu a  nikdy nevidel vlak 
a nepoznal pohľad z okna. Nevie sa 
toho nasýtiť. Aký je to poklad – 
vidieť!“  

Viete, milé sestričky, ja som ani 
veľmi neveril, že by sa mohol udiať 
taký zázrak, a  že by si nás Panna 
Mária vybrala a  vyprosila u  svojho 
Syna takú milosť... 

 Ale stalo sa tak. Keď moja drahá 
manželka umierala a  hrozne ťažko 
niesla, že náš syn je a bude slepý, tak 
ma v  posledných chvíľach života 
veľmi prosila:  

„Vezmi nášho syna do Lúrd! 
Panna Mária tam na neho čaká! 
Viem to... Videla som Ju v snoch - 
a  sľúbila mi, že splní, o  čo som 
prosila... Ona mu jediná pomôže, 
len mi to sľúb, že tam raz pôjdete! 
Ale ja už tu nebudem a budem sa 
prihovárať za vás a  môjho dra -
hého syna z Neba...“ 

 
A ja som prisahal,  

že jej vôľu raz splním a tak odišla v pokoji... Ona sa celý život 
modlila a obetovala, aby raz náš syn videl. Myslel som, že už  
blúzni. Ale stále som to mal vo svojej mysli. Odkladal som tú 
cestu, lebo som tomu ani neveril.  Ale nakoniec som si povedal 
- syn skončí v  ústave a ja si budem vyčítať do smrti, že som 
svoju ženu neposlúchol. Tak sme šli do Lúrd. Našli sme tam 
dobrovoľníkov, ktorí sa nás ujali a zaviedli až k  chrámu 
a posvätnej jaskyni. Do toho strašného davu chorých, invalidov, 
ležiacich. Všetci tajne dúfali, v zázrak. A tak sme tam čakali, 
kedy pôjde sprie vod so Sviatosťou Oltárnou. Až sme sa dočkali. 
A potom sa to stalo! Otec... ja Ju vidím..!  vykríkol môj syn. 
Nevládal som povedať nič, ani pohnúť sa. Nakoniec sa mi po -
darilo len zašepkať - ďakujem... “ (Podľa skutočnej udalosti,  

fcb katolíci)

Príbeh nádeje
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Bývalá vicemiss Ameriky a čerstvá katolíčka Carrie 
Prejean Boller čelí obrovskému tlaku a vyhrážkam 

smrťou. „Radšej zomriem, akoby som mala zaprieť 
Krista,“ vyhlásila. Carrie odmietla podriadiť svoju vieru poli -
tike a postavila sa za trpiacich kresťanov vo Svätej zemi. 

V roku 2009 šokovala. Pred miliónmi divákov na pódiu Miss 
USA odvážne bránila tradičné manželstvo (aj keď dostala od  
porotcu-homosexuála provokatívnu otázku a vedela, že odpo -
veď ju môže stáť víťazstvo). Po 15-tich rokov Carrie Prejean 
Boller nebojuje len za morálny hlas svedomia a slobodu prejavu, 
ale aj ako dcéra Matky Cirkvi za vernosť Evanjeliu. 

 
Z protestantizmu k Pravde 

Carrie, ktorá do Katolíckej cirkvi vstú pila len počas Veľkej 
noci 2025, v  roz hovore s  Johnom H. Westenom, s  po ma -
zaným čelom počas Popol covej stredy, (na obr.), opísala 
svoju cestu ku katolíckej viere. Ako bývalá protestantka priz -
nala, že roky žila v  zajatí protestatskej teológie, ktorá spája 
dnešný štát Izrael s biblickými proroctvami. „Ale Duch Svätý 
ma viedol k  štúdiu ranej Cirkvi, Eucharistie a  kníh od 
Scotta Hanna. Uvedomila som si, že to, čo nás učia, je 
omyl. Stará zmluva je nádherne naplnená v Novej. To nie 
je antisemitizmus, to je kresťanstvo,“ vysvetľuje Carrie. Jej 
nekompromisné postoje viedli k obrovskému tlaku. Ako členka 
vládnej komisie pre náboženskú slobodu začala upozorňovať 
na utrpenie kresťanov v Gaze a odmietla prijať ideológiu 
sionizmu ako dogmu. Reakcia bola rýchla. Boli jej kladené 
ultimáta, škrt na sociálnych sieťach alebo rezignácia. Carrie však 
odkazuje: „Moja lojalita patrí Kristovi, katolíckej viere 
a mojej vlasti. Neuhnem.“ 

 
Odvaha a odpor  
Carrie čelí nielen vyhadzovu z vládnej komisie, ale aj intenzívnej 
kampani plnej vyhrážok a zastrašovania. Keď bola v roku 2024 

vymenovaná priamo prezidentom do Komisie pre náboženskú 
slobodu, nikto netušil že jej pôsobenie narazí na tvrdý odpor vo 
chvíli, keď začne upozorňovať na utrpenie civilistov v Gaze. 
Podľa jej slov sa nátlak začal už v auguste, keď dostala telefonát 
priamo z Bieleho domu. 

Úradníci jej jasne naznačili, že jej názory sú nežiadúce. 
„Povedali mi, že niektorí ľudia v  Bie lom dome sú 
znepokojení mojimi príspevkami o Gaze a Izraeli.“ Situácia 
vyvrcholila v  diskusii o  antisemitizme, kde Prejean ostro 
konfrontovala ostatných členov. Nato texaský guvernér Dan 
Patrick oznámil jej odvolanie, čo ona považuje za nezákonné, 
keďže ju môže odvolať len prezident. 

 
Útoky od „vlastných“ 

„Nie sú to židia ani moslimovia, kto na mňa útočí. Sú to 
kresťanskí sionisti. Sú rozzúrení, že som konvertovala na 
katolicizmus a že som sa odvážila ozvať proti Izraelu. Pre 
nich je to náboženstvo – nesmiete povedať nič proti 
Izraelu,“ vysvetľuje Prejean. Prejean tvrdí, že sa stala obeťou 
„honu na čarodejnice“ len preto, že ako katolíčka zastáva 
pro-life postoje – teda aj v  prípade detí v  Gaze. Napriek 
vyhrážkam a strate prístupu do Bieleho domu odmieta mlčať 
a tvrdí, že jej „integrita a viera sú dôležitejšie než politická 
funkcia.“ Carrie prosí o  modlitby za prezidenta, aby mal 
odvahu chrániť náboženskú slobodu aj pre katolíkov, ktorí sa 
neboja hlásať pravdu. Verejní činitelia sa majú postaviť za tých, 
ktorí sú prenasledovaní pre svoje náboženské presvedčenie 
priamo vo vládnych štruktúrach. Ako sama ho vorí: „Keď si na 
čelo urobíte popolom kríž a vyznáte Kristovo meno, príde 
prenasledovanie. Berte to ako odznak cti.“ 

Carrie Prejean Boller nám pripomína, že v čase krízy nie sú 
dôležité tituly ani koruny krásy, ale to, či na konci dňa 
dokážeme zostať verní Kristovmu Krížu.  

 (M. Hricová-Jurečková, misiafatima.sk)

• „Moja lojalita patrí Kristovi, ka to -
líckej viere a mojej vlasti. Neuhnem.“   

(Carrie Prejean Boller)

Korunka a kríž
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V Komunite v arcidiecéze Tokio 
prekvapilo rozhodnutie 8-roč -

nej Minami Kimury všetkých, vrátane 
jej rodičov: chcieť byť pokrstená ako 
katolíčka.  

Minami Kimura (na obr.), žiačka II. 
ročníka na katolíckej škole Shirayuri 
Gakuen v Tokiu, povedala svojej matke, 

že sa chce stať kresťankou. Informovala 
o  tom ázijská katolícka spravodajská 
služba UCA News vo svojej každoročnej 
pôstnej sérii „Kristus volá, Ázijčania 
odpovedajú“. 

Jezuitský kňaz, ktorý dievča sprevádza 
katechumenátom, hovorí: „Minami si 
od materskej školy nesie v  srdci 
príbeh o Ježišovi.“ Spomína: „Keď som 
sa jej opýtal, prečo sa chce dať pokrstiť, 
rozprestrela ruky a  povedala: ‚Práve 
teraz sa takto cítim. Chcem sa dať 
pokrs tiť, pretože ma to priblíži 
k Bohu.‘“  

Keď sa jej opýtali, či má nejaký kon -
krétny príbeh o  Ježišovi, ktorý v  nej 
vyvoláva pocit, že Ježiš je prítomnosťou, 
Minami odpovedala jednoducho: „Ježi -
šo va podstata.“ 

Jej matka Maiko vysvetľuje, že jej 
dcéra „zvyčajne nie je veľmi aser -
tívna, ale chce sa stať katolíčkou. Pre -
to chcem, aby bola pokrstená.“ Mina -
miino rozhodnutie podnietilo Maiko, aby 
preskúmala kresťanstvo. Rozhodla sa dať  
pokrstiť spolu so svojou dcérou. Minami 
a  jej matka Maiko naplánovali svoj krst  
na Veľkonočnú nedeľu 2026 v  kostole 
Kojimachi v Tokiu.  (kath.net/pl)

V  októbri 2022 začala Cirkev 
proces blahorečenia Eleny Calero Ba -
hamonde, mladej Španielky, ktorá 
zomrela v r. 2014 vo veku 23 rokov 
a  teraz je Božou služobníčkou. Jej 
život bol krátky, zdanlivo obyčajný, 
ale hlboko plodný.  

Elena sa narodila v  Madride v  roku 
1990 do kresťanskej rodiny. Bolo to 
jednoduché a  veselé dievča, vždy po -
zorné k  ostatným. Spievala, tancovala 
a  snívala, žila normálnu mladosť. Ob -
dobie prípravy na sviatosť birmovania ju 
však hlboko poznačilo - vtedy sa jej viera 
stala vedomou a osobnou voľbou. 

Ako študentka ekonómie mala pria -
teľa a  plány do budúcnosti. Mala silnú 
lásku k Eucharistii. Podľa jej sestry Belén 
bol Kristus stredobodom jej života. Elena 

sa aktívne zapojila do života farnosti 
a  v mládežníckej skupine pre hĺbila svoj 
vzťah voči Eucharistii. Vedela, že Cirkev 
žije z  Eucharistie a  že bez kňazov niet 
sviatostí. Modlila sa za se minaristov 
a duchovné povolania.  

Stredobodom Eleninej spirituality bola 
modlitba. Takmer každý deň sa zú čast -
ňovala sv. omše a trávila dlhé časy v tichu 
pred Najsv. Sviatosťou. Každý piatok sa 
zúčastňovala Eucharistickej adorácie.   

(aleteia.Mysticpost.com)

Kričiace ticho 
„Dnes v Nigérii nie je nikto 

v bezpečí.“ Sú to slová nigérijských 
biskupov, ktorí nedávno cestovali 
do Ríma a osobne hovorili so Svä-
tým Otcom o tom, čo sa deje v ich 
krajine. Bolo ich tam viac ako 70. 

Nie sú to titulky v médiách. Sú to 
pastieri, ktorí hovoria o vlastných 
diécézach. O nechránených  rodi-
nách. O veriacich, ktorí praktizujú 
svoju vieru s vedomím, že ich to 
môže stáť život. Nikto nie je v bez-
pečí. A predsa, aj keď toto varova-
nie zaznieva do celého sveta, od-
poveďou je… ticho. 

Rada OSN pre ľudské práva sa 
utrpeniu kresťanov v Nigérii neve-
nuje s naliehavosťou, akú si zaslúži. 
Najviac znepokojuje nielen samot-
né násilie. Ale aj to, ako ľahko mô-
že byť odsunuté bokom, Ako rých-
lo naň svet dokáže zabudnúť. 

Ešte možno niečo zmeniť. Preto-
že keď sa ozve dostatok ľudí, lídri 
už nemôžu predstierať, že o tom 
nevedia. Nemôžu sa ďalej odvra-
cať. Sú nútení venovať tomu po-
zornosť. A to je obzvlášť dôležité 
práve teraz.. Keď je Veľká noc 
– čas, keď premýšľame o obeti, 
utrpení a nádeji - tisíckách kresťa-
nov v Nigérii si toto utrpenie len 
nepripomínajú. Oni ho prežívajú. 
Každý deň. 

A stále to neskončilo. Preto Vám 
píšem osobne. Pretože práve teraz 
môže Váš hlas pomôcť zabezpečiť, 
aby táto kríza nebola ignorovaná, 
ale aby sa dostala na svetlo, kam 
patrí. (ACN)

Asi 200 kresťanov zmasakrovali ozbro -
jenci v nigérijskom štáte Benue. Zamerali 
sa hlavne na rodiny.

Viera Eleny

Chcem krst...
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„Ja som Nepoškvrnená Čistota, ale 
aj Kráľovná svätého ruženca. Moji 
milo vaní, chcela by som, aby sme 
v  tomto čase boli zvlášť spojení 
v modlitbe. Vpustite do vašej mod -
litby Ducha Svätého. Ani len neviete, 
koľko zvláštnych milostí pre vašu 
dušu prinesie rozjímanie nad ta -
jomstvami svätého ruženca. Prosím, 
modlite sa jeden za druhého, pretože 
len sku točnou modlitbou dokážete 
pocho piť vzťah bratov a  sestier 
v Ježišovi.“ 

 (Nepoškvrnená Čistota na Hore Zvir) 
 

Milí priatelia, keď sa mod líme 
sv.ruženec, rozjímame nad 

zák ladmi Evanjelia. Ve ríme, že sa 
ho budete modliť tak, ako si to 
želá Kráľovná pokoja, keď  po ve -
dala: „Modlite sa srd com...“  (as) 
 

Radostný ruženec   
Zdravas Mária, milostí plná, Pán 

s Tebou, požehnaná si medzi ženami 
a  požehnaný je Plod života Tvojho 
Ježiš, náš drahý Spasiteľ, ktorého si, 
naša drahá Nebeská Matka a Panna:  

1. v Nazarete z Ducha Svätého s lás -
kou a radosťou sväto počala, 

2. Pri návšteve Alžbety v  Ain Karim 
s láskou a radosťou vo svojom presvätom 
živote niesla, 

3. v  Betleheme s  láskou a  radosťou 
pre nás všetkých sväto porodila, 

4. Spolu so svätým Jozefom v  Je -
ruzalemskom chráme svojmu milova -
nému Otcovi s  láskou a  bolesťou obe -
tovala,  

5. Spolu so svätým Jozefom v  Je -
ruzalemskom chráme svojho milovaného  
Syna s láskou a s bolesťou našla. 

 

Bolestný ruženec  
Zdravas Mária, milostí plná,  Pán 

s  Tebou, požehnaná si medzi  
že   nami a požehnaný je Plod života 
Tvojho Ježiš, náš drahý Spasiteľ, 
ktorý, naša drahá Nebeská Matka 
a Panna:  

1. sa svojou i tvojou presvätou Krvou 
za nás hriešnych bolestne potil, 

2. bol za tvojej spoluvykupiteľskej 
prítomnosti nemilosrdne bičovaným tým 
najkrutejším spôsobom, 

3. bol za tvojej spoluvykupiteľskej 
účasti bolestne a  potupne tŕním koru -
novaný, 

4. za tvojej spoluvykupiteľskej prí tom -
nosti spolu s tebou svoj presvätý kríž za 
naše hriechy odovzdane a s láskou nie -
sol, 

5. za tvojej spoluvykupiteľskej prí -
tomnosti z Božskej lásky zomrel za nás 
hriešnych mučeníckou a  vykupiteľskou 
smrťou na dreve kríža.  

Slávnostný ruženec  
Zdravas Mária, milostí plná, Pán 

s Tebou, požehnaná si medzi ženami 
a  požehnaný je Plod života Tvojho 
Ježiš, náš drahý Spasiteľ, ktorý, naša 
drahá Nebeská Matka a Panna:  

1. slávne vstal Zmŕtvych a s ktorým si 
sa  s  radosťou a s láskou stretla, 

2. slávne vystúpil na Nebesia k svojmu 
a nášmu milovanému Otcovi, 

3. za tvojich vrúcnych modlitieb spolu 
s Cirkvou nám tvojho milovaného a mi -
lujúceho Snúbenca Ducha Svätého s lás -
kou zos lal, 

4. Ťa s láskou a slávne do Neba vzal, 
5. Ťa s  láskou a slávne v Nebi koru -

noval. 

Ruženec svetla  
Zdravas Mária, milostí plná, Pán 

s Tebou, požehnaná si medzi ženami 
a  požehnaný je Plod života Tvojho 
Ježiš, náš drahý Spasiteľ, ktorý, naša 
drahá Nebeská Matka a Panna:  

1. sa s láskou a pokorou nechal po -
krstiť Jánovi Krstiteľovi v rieke Jordán, 

2. na tvoj láskavý príhovor sa v Káne 
Galilejskej preukázal svojim učeníkom 
ako Mesiáš, 

3. s  láskou hlásal pokánie a Evanje -
lium,  

4. bol na hore Tábor premenený 
v nebeskú slávu, 

5. a Matka Najsvätejšej Eucharistie, sa 
nám s  Božskou láskou v  Najsvätejšej 
Sviatosti Oltárnej zanechal ako náš 
nebeský Pokrm. Svätá Mária, Matka 
Božia, pros za nás hriešnych, teraz 
i v hodinu smrti našej. Amen.

Modlitba srdca
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Sláva Nebies,   
oroduj za nás! 
 

Nepoškvrnené Počatie, 
Nepoškvrnená Čistota,  

Kráľovná pokoja, 
Kráľovná Turzovky,  
Kráľovná pomoci,  

Kráľovná Neba i Zeme  
Kráľovná všetkých 

 svätých, 
Kráľovná presvätého 

 ruženca, 
Matka Spoluvykupiteľka,  
Matka Sedembolestná, 

Matka všetkých národov, 
Matka všetkých 

 kresťanov, 
Matka Najsv. Eucharistie, 

Matka Nebeskej slávy, 
Matka Slova,  
Matka Spásy,  

Matka Milosrdenstva, 
Kráľovná krásy,  
Kráľovná lásky, 
Kráľovná kríža,  
Kráľovná svetla, 
Kráľovná bolesti,  

Kráľovná odpustenia, 
Kráľovná očistca, 
Kráľovná ticha, 
Kráľovná Slnka,  

Kráľovná Mesiaca, 
Kráľovná hviezd a komét 

Kráľovná mora,  
Kráľovná vetra, 
Kráľovná vôd 
Kráľovná hôr 

Kráľovná vesmíru 
Panna zjavenia, 

Patrónka Slovenska, 
Oroduj za nás!
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Teror v Nikarague 
Nikaragujský režim zakázal 

vysväcovanie kňazov a dia -
konov v 4 diecézach - Jinotega, 
Siuna, Matagalpa a Estelí, kde 
biskupi zostávajú v exile.  

Toto opatrenie sa pripisuje pre -
zi dentovi Danielovi Ortegovi a je -
ho manželke Rosario Murillo (na 
obr.). Tá je pre svoju ezoteriku 
a  rituály ovplyvnené hnutím New 
Age označovaná ako „čarodej -
nica“. Podľa kňazov v exile sa zákaz 
presadzuje prostredníctvom poli -
caj ného dohľadu. Zahraniční  bis -
ku pi majú zablokovaný vstup do 
diecéz, aby vysvätili duchovných.  

Najmenej 32 kňazov z Mata gal -
py je v exile a diecéza pôsobí s prib -
ližne 30 % svojich duchov ných. Se -
mi naristi, ktorí ukončili prí pravu, 
na  ďalej nemôžu byť vysvä tení. 
Niek toré svätenia sa údajne usku -
točnili v  zahraničí. Dva ja nikara -
gujskí seminaristi boli vysvätení za 
kňazov v diecéze Li món v Kostarike 
pri tajnej liturgii. (csk.news) 

Iránec za Ježiša 
Po víťazstve v zápase na turnaji 

UFC 280 v roku 2022 Iránec Beneil 
Dariush vyzval svoj iránsky ľud, aby 
sa obrátil k Ježišovi Kristovi. 

Povedal: „Chcem venovať tento zá -
pas  svojmu ľudu v Iráne. Viem, že sa trá -
pite, viem, že bojujete za slobodu.  
Chcem, aby ste vedeli, že sa za vás 
modlíme. Toto môže byť najdô leži tej -
šia vec, akú kedy budete počuť: Exis -
tuje skutočná sloboda, sloboda, 
kto  rú vám nikto nemôže vziať, a to 
v mene Ježiša Krista, Syna Božieho, 
na to nikdy neza budnite. Ak si zapa -
mätáte jednu vec, ktorú som kedy 
povedal, zapamätajte si toto! Kristus je 
Kráľ!“ (fcb) 

Život a politika 
Katolícky herec a  producent 

 Edu a r    do Veráste gui (na obr.) vy -
hlásil, že nepodporí „žiadneho po -
litika, kto rý nebude plne brániť 
právo na život nenarodených detí“. 
Veráste gui, zná my filmom „Bella“ 

a pro dukciou filmu 
proti obchodovaniu 
s deťmi „Zvuk slo -
body“, je ob haj -
com práv nenaro -
dených detí. Hlása, 
že jeho katolícka 
viera má prednosť 
pred po litikou.  

Hovorí: „Žiaľ, 
dnes je najnebez -

pečnejším miestom na planéte, kde 
dochádza k naj väčšiemu počtu úmr -
tí, lono mat ky. Ak politik nedo káže 
brániť naj menšie deti vo svojej 
krajine, deti, ktoré sú v lone matky 
a riskujú, že budú potratené, potom 
sa čudujem, koho potom bráni?“  

(lifesite.com) 

Ruža pre brata 
Foto 87-ročného Michaela Pos sen -

 tiho z Camerina v Taliansku, ako kladie 
k nohám sochy svätca bielu ružu.  

Je to socha sv. Gabriela od Bo -
lestnej Panny Márie. Ten, komu je ruža 
ponúkaná, a  ten, kto ju ponúka, sú 
bratia. František Possenti, teraz svätý 
Gabriel z Víťaznej cirkvi, ktorej sviatok 
pripadá na 27. februára a Michael Pos -
senti z Bojujúcej cirkvi. Brat, stále v tele, 
vzdáva úctu a poctu jednému zo svojej 
vlastnej krvi, teraz oslávenému v Nebi.   

(Gloria TV) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

„Zelená“ Krížu 
V Bavorsku platí nariadenie, pod -

ľa ktorého musia byť kresťanské krí -
že vyvesené vo vstupných pries to -
roch všetkých štátnych úra dov: 

- kríž musí byť umiestnený na 
viditeľnom mieste pri vchode,  

- nariadenie sa vzťahuje na štát -
ne úrady patriace pod správu spolkovej 
krajiny Bavorsko. Podľa bavorského pre -
mié ra Markusa Södera kríž nie je 
vnímaný len ako náboženský symbol, 
ale ako vyjadrenie kultúrnej identity 
a  základ ných hodnôt bavorskej spo -
ločnosti.  

Kri tici tomuto kroku vyčítajú „poru -
šenie štátnej nábo ženskej neutrali -
ty“, za tiaľ čo zástancovia ho vnímajú 
ako ochranu tradícií.  (fcb)

  V piatok 1. mája 2026 
krátko pred polnocou na 
sviatok sv. Jozefa robotníka 
odišiel do nebeského Do -
mova náš Strážca Hory (Zvir) 
Jozef Hrenák vo veku 68 
rokov. Bol dlhoročným „za -

mest nancom“ - dobrovoľníkom Nepoškvr -
nenej Čistoty na Zvire, kde odviedol 
obrovské množstvo práce a služby. Okrem 
toho evanjelizoval príchodiacich, najmä 
zverencov - „chlapcov“ Maroša Kuffu zo 
Žako viec. 

Poznal som ho takmer 30 rokov a prežili 
sme veľa spoločného Náš dokument 
o  Jožkovi si môžete pozrieť na mojom 
youtube kanáli a Gloria TV.  

Milý Jožko, ďakujem ti za veľký príklad 
vernosti Panne Márii a za celý tvoj pohnutý 
život, ktorý si venoval Jej a slúžil si Jej až do 
konca svojich síl. Teraz si už Doma - v Nebi, 
ako to Ona sama povedala na Hore Zvir, 
ktorú si statočne a obetavo budoval. Nech 
si dokonale šťastný v  Jej náručí po celú 
večnosť! Anton  Selecký
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Sila ruženca 
Sv. Ján Bosco bol kňaz, 

ktorého duchovný život viedol 
k víziám alebo „snom“, ako ich 
volal. O jednom z nich napísal 
svojim študentom. 

Sen sa stal v predvečer Nanebo -
vzatia Panny Márie a v ňom k nemu 
prišiel cudzinec a požiadal ho, aby 
šiel s ním: Vzal ma na lúku pri ihris-
ku a ukázal na obrovského škare-
dého hada, stočeného v tráve. Vy-
strašený som chcel utiecť, ale cudzi-
nec ma zadržal. „Poď bližšie 
a dobre sa pozri,“ povedal. „Čože? 
Neuvedomuješ si, že tá príšera by 
na mňa mohla skočiť a  zhltnúť ma 
raz-dva?“ „Neboj sa! Nič také sa 
nestane. Len poď so mnou.“  Cudzi-
nec išiel po lano. Natiahli sme to la-
no a potom ho prevliekli cez chrbát 
hada. Príšera okamžite vyskočila 
a udrela do lana, ale pritom sa doň 
zamotala ako do slučky. 

Had sa začal brániť a rýchlo ska-
pal. Potom cudzinec zdvihol lano 
a vložil ho do krabice. O chvíľu 
otvo ril krabicu. S úžasom sme v nej  
uvideli lano vytvarované do slov 
Ave Mária. „Ako sa to stalo?“ spý-
tal som sa. „Had“, je sym bolom 
diabla, zatiaľ čo lano predstavuje 
Ave Maria alebo skôr ruženec, 
modlitbu Zdravas Mária, ktorou 
môžeme premôcť a zničiť démo-
nov.“ Sv. Ján Bosco potom napísal 
svojim študentom: „Zbožne sa 
modlime Zdravas, kedykoľvek sme 
v pokušení, a určite zvíťazíme.“ 

Táto skúsenosť potvrdzuje to, čo 
exorcisti hovoria o moci Panny Má-
rie nad diablom. Táto silná pripo-
mienka nás nabáda, aby sme sa 
zbožne modlili ruženec vždy, keď 
sa cítime ohrození Zlým duchom.  

 (Philip Kosloski, aleteia.org)

Napísali ste nám 
„Vážený pán Selecký! Dnes sa veľmi 

teším! Naozaj zo srdca ďakujem. Vyslo -
vujem vám úprimné Pán Boh zaplať... 
Pretože  M ROSU mám veľmi rada! 
Odkedy som ju objavila, obohacuje ma 
na duchu, dáva mi silu a  veľkú radosť. 
Radosť nie takú, akú prežívam, keď sa mi 
napríklad niečo podarí, alebo keď si 
niečo kúpim, atď., ale takú RADOSŤ, akú 
nám dáva iba Nebo. Môžem povedať, že 
počas roka prežívam 12 malých „Via -
noc“, a jedny veľké, tie skutočné.  

Som presvedčená, že jej vydávanie 
riadi sama Panna Mária, lebo neviem, či 
je možné, aby jednoducho mohol človek 
písať také prekrásne, povzbudzujúce 
člán ky, keby tam nebola pomoc sa mot -
ného Ducha Svätého. A preto akákoľvek 
kritika na M ROSU je u mňa od samého 
začiatku jej vydávania bezpredmetná! 
Želám si a  modlím sa, aby  M ROSA 
vychádzala, aj keď iba občas... A nech sa 

nikto neodhlasuje! Vám osobne, ale aj 
všetkým tvorcom M ROSY vyprosujem od 
Zmŕtvychvstalého Ježiša veľké Božie po -
žehnanie. V ňom je obsiahnuté všetko!“  

S úctou Ľudmila Michalíková 
 

 

 

 

 

 

 

 

n Pán šéfredaktor! Prepáčte, že ne -
mám inú možnosť. Tak som si zvolila túto 
cestu, dúfam, že dobre... Keď na oblohe 
zasvietila nová hviezda, oznámila cestu 
nového života, bola to cesta každého 
z vás v redakcii. Každý si ju musí prejsť 
sám. Čo ho na nej čakalo dozvie sa až na 
jej samom konci. Ja prajem všetkým v re -
dakcii – Nech zdravie, láska, šťastie 
a dob  rota panujú v ďalších rokoch vášho 
života. Nech slza bolesti vašu tvár nikdy 
nezmáča. Nech ružencová Panna Mária 
vám vyprosí u Boha už len roky pokoja. 

Veľa šťastia vo vašej namáhavej práci 
zo srdca želá čitateľka, 90-ročná Šte -
fánia Rapsová (Svätoplukovo). 

 
n Milostiplné a požehnané Veľko -

nočné sviatky, nádej z Kristovho ví -
ťazstva, vďačnosť a  lásku voči Spa -
siteľovi, hojnosť zdravia a  síl Vám,  
Vašej rodine a celej redakcii M ROSA 
zo srdca želá a v modlitbách vyprosuje 
Ing. Elena Stránska, (Bánovce n/Bebra -
vou). PS: Ďakujem, milý Tonko, za krásne 
články a veľmi poučné informácie, o kto -
rých sa inak nedozvieme. Prosím a mod -
lím sa, aby M ROSA naďalej vychádzala 
a k tomu denne pripájam za Vás, aj re -
dakciu, svoje  modlitby. VEĽKÁ VĎAKA! 

 
n Kristuv kříž je vskutku vrcholem 

lásky, která nám uděluije spásu 
(Benedikt XVi.) Přeji vám milostivé 
a požehnané Velikonoční svátky. Ať 
světlo Kristovo a Jeho Slovo vás pro -
vázejí na vaší cestě víry a lásky. 

Metoděj Štajnar (ČR)  
 
Moji drahí, nemám tu už veľa 

miesta, ale všetkým vám z celého 
srdca ďakujem, ľúbim vás a mod -
lím sa za vás!  Váš Anton Selecký
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Opustili naše rady 
V piatok, 10. apríla  

2026 o  15.00, v  ho -
dine Bo žieho milosr -
denstva, vo veku 84-
rokov us nul v  Pánovi 
statočný a verný kňaz, 
don Še bastián Ko -
šúth (na obr.), bývalý 

sekretár Mons. Pavla  M. Hnilicu 
v  Ríme a  kard. Wyszyńskeho vo 
Varšave. Pôsobil v Marano Equo pri 
mestečku sv. Be nedikta - Subiaco 
v Tal iansku. Dožíval v penzióne v Dol -
nom Oháji, kde bol 15. apríla 2026 aj 
pochovaný. Na jeseň 2025 Matej 
Mindár vydal jeho životopis pod 
názvom Muž veľkej viery a  dobrého 
srdca Páter Šebastián bol aj čita -
teľom  M ROSY. Milý Šebas tián, od -
počívaj v pokoji a oroduj za nás v Nebi!  

Anton Selecký 
   

Utorok 24. III. 2026 odišla k Pánovi 
Oľga Ra čeková (78) z Kolačína, verná 
lit manovská pútnička. Ako cukrárka 
vždy potešila pútnikov svojimi výbor -
nými zákuskami. Lúči sa s ňou vedúca 
pútnikov Mária Miškechová z Piešťan. 
Ďakujeme za modlitby za zosnulú. 
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n VYHLÁSENIE REDAKCIE: 
Pri článkoch o  tzv. súkromných  zjaveniach, ku ktorým doteraz  Cirkev  nezaujala definitívne stanovisko,  
sa pod ria ďujeme jej  konečnému úsudku. M ROSA-EXTRA

o d p o r ú č a m e

Povedali 
o Márii 

„Mária je majstrovským dielom 
Božej milosti. Čistota priťahuje Du-
cha Svätého do nášho vnútra, ako 
Ho priťahovala do vnútra Máriin-
ho.“  (R. Cantalamessa) 

„Nasledujme našu Matku Pannu 
Máriu. Choďme v jej spoločnosti 
s radosťou po rovných i nerovných 
cestách, ktorými nás vedie náš Spasi-
teľ.“ (Sv. František Saleský) 

„Mária je Matkou všetkých ži-
vých, pretože svojou materskou lás-
kou objíma celé mystické Telo, kto-
rého hlavou je Kristus. Ona sama 
dokáže všetkých, ktorí jej patria, 
sformovať na svoj obraz.    

(Sv. Terézia Benedikta od Kríža) 
„Bezpochyby všetci svätí boli veľ-

kými služobníkmi Panny Márie.“  
(Pius XII.) 

„Najväčšou túžbou Márie je zjed-
notiť nás s Ježišom.“ 

 (Sv. L. M. Grignion) 
„Mária, vždy Matka, nad nami 

bdie, modlí sa za nás a vedie nás 
k naplneniu života.“  (S. Hahn) 

Tretia svetová vojna nemusí byť; 
ani žiadna nebude, keď proti hroz-
be atómovej bomby postavíme že-
nu - Pannu Máriu! 

 (Mons. Fulton Sheen) 
„Mária, to je samá láska a samé 

milosrdenstvo.“  
(Sv. Ján Mária Vianney) 

Mária žila pokojne, pod Božím 
pohľadom. Bola Bohu k dispozícii. 

 (J. Philippe) 
Mária medzi stvorenými bytosťa-

mi bola a je najsvätejšia, lebo na-
plno a dokonale prežívala ovocie 
Ducha.  (E. Vella)

PPrrííďď,,  DDuucchhuu  SSvväättýý,,    
pprrííďď  nnaa  mmooccnnýý  pprrííhhoovvoorr    
NNeeppoošškkvvrrnneennééhhoo  SSrrddccaa    

PPaannnnyy  MMáárriiee,,        
TTvvoojjeejj  mmiilloovvaanneejj  NNeevveessttyy,,    

  SSppoolluuvvyykkuuppiitteeľľkkyy!!  
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