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Mili putnici, mili Citatelia elektronic- Do Velkého pdstu sme vstapili Velko-
kej podoby nasSich informaécii o diani na Ho- postnou vecieriiou a s odhodlanim vyuzit' post-
re, v§etci Bohom milovani bratia a sestry v ny Cas ako BoZi dar.

Kristovi. Marcova prva nedela po prvom piatku

Duchovné aktivity v novom kalendarnom privitala uz okolo osemsto putnikov.
roku 2012 sme zacali na Hore Zvir hned’ v jeho Na Stvrti pdstnu nedelu prijalo mnoho
prvych minuatach. Nie s hlukom z&bavnej pyro- nemocnych sviatost’ pomazania chorych.

techniky, ani s novoro¢nym pripitkom, ale sla-

venim Eucharistie. V nej sme prosili predo-
vSetkym o pokoj pre seba, pre Zvir a pre cely
svet.

Pri pisani tychto slov konStatujem, ze
odvtedy pomerne rychlo ubehli tri mesiace.
Pocas tohto casového vyseku prebiehal na Ho-
re pravidelny duchovny program. Z neho vzdy
viac vycnievaju nedele a liturgické sviatky.

Na sviatok Bohozjavenia 6. januara sme
svitili ,,jordansku vodu®, na d’alsi defi sme pri-
vitali putovny obraz Boziecho Milosrdenstva a
8. janudra sme slavili prva nedelu po prvom
piatku v mesiaci s ucast'ou okolo osemsto put-
nikov.

Po sviatku Stretnutia Pana (v rimskom
obrade nazyvaného Obetovanie Pana) sme sla-
vili februarova prva nedel'u s rekordne malou

ucast'ou putnikov, bolo ich okolo dvesto. Pod-

pisalo sa pod to vel'mi studené a veterné poca-

sie na Slovensku, hoci na samotnej Hore svieti- 25. marca, na piatu poéstnu nedel'u, sme

lo slniecko, ale Stipal mraz. oslavili mariansky sviatok Zvestovania nasej
Naprieck mnozstvu snehu a rozmarom Presvitej Vladkyni, Bohorodicke Marii, vzdy

pocasia sme mali stale prejazdna cestu az na Panne.

samotny Zvir. Patri za to vd’aka vsetkych, ktori 0. Vasil Kindja

sa o to pricinuju.




Z. posolstva Svitéeho Otca Benedikta XVI.
na Postne obdobie 2012

(Napriek tomu, ze nam postne obdobie uz vrcholi, slova papeza Benedikta XVI. budu zaiste aktualne aj po jeho skon-
¢eni. Predkladame ich v skratenej forme.)

., V§imajme si jeden druhého,
a tak sa pobadajme k laske
a k dobrym skutkom *
(Hebr 10, 24)

Mili bratia a sestry!

P&stne obdobie ndm opit’ po-
skytuje moznost zamysliet' sa
nad srdcom krest’anského Zi-
vota, ktorym je laska k bliZne-
mu. Je to skutocne vhodny cas
na to, aby sme si S pomocou
Bozieho slova a sviatosti ob-
novili tak osobnu, ako aj spo-
lo¢nu cestu viery. Ide o cestu,
ktora je v oc¢akdvani vel'konoc-
nej radosti poznacena modlit-
bou a solidaritou s bliZznymi,
tichom a poéstom.

1. ,,VSimajme si jeden druhého“: zodpovednost’ za bratov a sestry.

Prvym bodom je pozvanie ,,v§Simat’ si jeden druhého. Pouziva sa tu grécke slovo katanoein, kto-
ré znamena nie€o take ako ,,dobre si v§imat™, ,byt’ pozorny*, ,hl'adiet’ s uvedomenim®, teda uvedo-
movat’ si realitu.

Teda nase povzbudenie zacneme slovom, ktoré nas vyzyva, aby sme svoj zrak zamerali na dru-
hého, v prvom rade na JeziSa, a aby sme si jedni druhych v§imali a neboli nezicastneni ¢i Paho-
stajni vo¢i osudu naSich bratov a sestier. Namiesto toho vSak ¢asto prevazuje opacny postoj: Pa-
hostajnost’ a nezaujem, ktoré sa rodia z egoizmu, skryvajiceho sa pod zdanlivym reSpektovanim
»sukromnej sféry“. Aj dnes mocne zaznieva Panov hlas, ktory kazdého z nas pozyva, aby prijal toho
druhého.

Bozi sluzobnik Pavol VI. povedal, ze svet dnes trpi predovSetkym nedostatkom bratstva: ,Svet
je chory. Jeho neduh nevézi natol'’ko v neproduktivnosti zdrojov alebo v ich uchvéteni zo strany nie-
kolkych, ako skor v nedostatku bratstva medzi 'udmi a medzi narodmi“ (encyklika Populorum
progressio, 26. marca 1967, 66).

Co brani takémuto Pudskému a laskyplnému pohPadu na brata? Casto je to materialne bohat-
stvo a presytenost’, ale aj uprednostiiovanie vlastnych zaujmov a starosti pred vSetkym ostatnym.
Nikdy nesmieme byt neschopni ,,pocitovat’ sticit s tymi, ktori trpia; nase srdce nikdy nesmie byt tak
uplne pohltené naSimi zalezitostami a problémami, Ze ostane hluché k volaniu chudobného. Prave na-
opak, pokora srdca a osobna sktisenost’ utrpenia mézu byt’ vntitornymi zdrojmi vzbudzovania stcitu a
empatie.

,»VS§imat’ si® bratov a sestry navySe zahrna aj starost’ o ich duchovné dobro. A tu by som chcel
pripomenut’ jeden aspekt krestanského Zivota, ktory podl'a miia upadol do zabudnutia: bratské napo-
minanie s ohadom na vecnu spasu. Dnes sme vo vSeobecnosti vel'mi citlivi na tému starostlivosti
a dobrocinnosti s ohl'adom na fyzické a materidlne dobro bliznych, ale temer vobec sa nespomina




duchovna zodpovednost’ za bratov a sestry.

V tradicii Cirkvi patri medzi diela duchovného milosrdenstva aj ,,napominanie hrieSnikov*. Je do-
lezité si tento rozmer krest’anskej lasky znovu pripomentt’. Zoc€i-voci zlu netreba milc¢at’. Myslim na
postoj tych krest’anov, ktori sa ¢i uz z l'udskych ohl'adov, alebo jednoducho z pohodlnosti, skor pri-
sposobia vSeobecnej mentalite, nez by svojich bratov upozornili na spdsoby myslenia a konania, kto-
ré protirecia pravde a nesleduju cestu dobra. Pohnitkou krestanského napominania vSak nikdy
nesmie byt’ duch odstdenia alebo obvifiovania: vzdy sa ma konat’ z lasky a milosrdenstva a vy-

chadzat’ zo skuto¢nej starosti o dobro brata.
(Kratena cast postneho posolstva papeza Benedikta XV1.)

Pol’sky kapucinsky knaz Jordan
Sliwiniski v katolickom tyZden-
niku Gos¢ Niedzielny (Nedelny
host) ¢. 8/2012 s. 20-21 v su-
vislosti s bratskym napomina-
nim ponuka takéto rieSenia:

www.gosc.pl

Napomenutie nie je manifestaciou sily. NajdolezitejSou otdzkou je to, Ze chcem pomdct’ inému
clovekovi. Nie vSetci prijimaji napomenutie. Preto je délezita forma napominania.

Blahoslavena Matka Tereza povedala, Ze ,, o ju najviac stoji, je venovanie pozornosti chybam
inych. RadSej by som prijala byt tisickrat napomenuta, ako napominat™.

Napominanie je tazké a vSetci sa toho bojime. Aj Jezi§ zariskoval. Ako by sme zareagovali, keby
nam povedal tak, ako Petrovi: ,,Chod’ mi z o¢i, satan.“? To je naSa I'udska uvaha, ale Peter najskor
pocul nie¢o celkom iné: BlaZeny si Simon, syn Jonasov... Po tychto slovach bol Peter schopny prijat’
kazdé napomenutie.

Pozrime sa akym spdsobom sa JeZi§ rozprava so Samaritankou. On od zaciatku vie, v akom stave
ona zije. Predsa s fiou zacina dialdg a trpezlivo je sprevadza k odhaleniu pravdy: ,,Ten s ktorym zi-
jes, nie je tvojim muzom®. Tato pedagogika lasky Boha na pomaha prijat’ z Jeho ust napomenu-
tie. Boh nehl'ada ¢loveka preto, aby ho zni¢il.

Samotnd pravda nas moze zabit. Preto treba pravdu preukazovat’ v milosrdenstve... Madme poku-
Senie byt’ druhym Panom Bohom. Chceme byt’ vSevediaci. Ak chceme niekoho napomenut, urobme
si najskor spytovanie svedomia. Nenapominajme ako lepsi, napominajme z lasky. To je velky roz-
diel.

Jedna z najt’azsich veci je povedat’ pravdu a zaroven pritom preukazat’ milosrdenstvo. Ako neza-
nedbat’ to, ¢o je evanjelioveé a zaroven nemavat’ Bibliou ako gilotinou.
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Tri otazky pre vizionarku Ivetku Hudakovu

-----

robite...). Mohli by ste nieco o tom povedat’?

Uz skoro pit rokov zijeme s Rastom, mojim manzelom,
v Anglicku. Byvame tu v prenajatom malickom byte, ktory je
sucast’'ou viktoridnskeho starobylého domu v kipel'nom meste
Tunbridge Wells, asi Styridsatpdt’ minit od Londyna. Pracu-
jem v ned’alekom obchodnom dome. Venujem sa predaju par-
fémov. Je to pestra ¢innost’, pretoze si Ziada vedomosti ohl'ad-
ne ingrediencii a vyroby, ale 1 kiisok fantazie pri zachytdvani
voni. Tato praca nie je, ako snad’ vicSina oCakdva, v pria-
mej stvislosti s udalost'ami na Hore, no ¢okol'vek sa da robit’
so srdcom, i bez neho.

Anglicko sa doposial’ pre nas nestalo alternativou natrvalo,
skor prechodnou stanicou na rozSirenie si horizontu
a naCerpanim skusenosti z cudziny. Obaja pevne dufame, Ze
raz budeme moct’ zakotvit' niekde poblizku nasSej milovane;j
Hory.

2. Ocakavali ste, Ze sa Hora Zvir zacne tak slubne rozvijat’ po vonkajsej stranke, ale predovset-
kym duchovnej (kaZdy deit sa slavi Eucharistia, dvaja knazi, status putnického miesta, ...)?

Pochopitel'ne ma rozkvet na Zvire nesmierne tesi a predchadza vSetky moje najodvaznejSie oCaka-
vania. Pritomnost’ Panny Mdrie neostala bez odozvy. Pre I'udi, ktori si tu nasli duchovny domov, po-
dobne ako ja, moze toto miesto teraz nadobudat’ kvalitativne novy rozmer vd’aka tichému Mariinmu
posobeniu a neodmyslite'ne dolezitej sluzbe cirkvi.

Moja hlboka ucta v tomto ohlade patri predovSetkym naSmu vladykovi Janovi Babjakovi, ktory
napriek mnohym protichodnym reakciam SirSej verejnosti sa nechal viest’ vlastnym srdcom.

Rovnako vSak do tejto rastiicej] mozaiky Zviru, d’al§i kamienok vlastnej farby a velkosti zasadi
kazdy ¢lovek, ktory prichddza na toto miesto a ponecha sa vnutorne dostupny dotyku Panny Marie.

Pamaétam si vel'mi Zivo na atmosféru augusta 1995, na chvile po zjaveni. Na dlha odmlku pred vy-
slovenim Jej poslednych slov, na napitie, ktoré sa nieslo celou Horou a nakoniec nezadrzatel'ny vy-
buch placu a zial'. Bolo to po prvykrat, ked’ som pocula plakat’ dav. A predsa to ,,jediné, o o sme
Vv tejto chvili prisli, bola Jej podobizen a hlas prostrednictvom nds, dvoch krehkych a nijak zvlast’ vy-
nimoc¢nych dievcat z dediny.

Domnievam sa vSak, ze to podstatnejSie - Jej prislub bytia na Hore a pre nds dokoran otvorené
srdce - tam v odl'ahlych kopcoch obklopenych lesmi nepretrzite pdsobi.

Dnes ndm neodhali Hora svoj prvotny pdvab ¢akania na posolstvo a svedectiev dvoch malych de-
ti. Nuz, ale tak ako vino v Kéne, to najlepsie prichadza nakoniec - bezprostredna moznost’ zazit” pri-
tomnost’ Bozej Matky osobne.



Ivetka sa podelila s udalostami na Hore aj vo versovanej podobe:

LITMANOVSKE HORY

Litmanovské hory privitali I'udi.
Odznelo v nich mnozstvo modlitieb.
Uniesli i splet’ podozrievavych myslienok ¢i nevery.
Ich krasu vSak dotvarali nase krehké nadeje.

Prosby a Sepot naSich skrytych Zelani im boli priatel'mi.

Prvy pohl'ad navokol neutisSi predstavy.
Vidiac na vysliapanej Cistinke len chatku stat’ -
tam, kde miznu obavy z toho prosto byt
byt’ tym, kym sme, ni¢ menej, ni€ viac.
Nakoniec dnu v izbietke skryta skromne lavicka, stelesiiuje tajomno -

budi v nas zvedavost’, vabi nas premoct’ pohodlie.

Uplynuli roky od ¢akania na posolstvo.
Roky od posledného stretnutia.
Tol’ko ¢asu od zazitku videnia.
Od lucenia sa s Nou...
Zdalo by sa, Ze tym dilom augustovej nedele,

kedy spolo¢ne premozeni zialom, prepukli sme v plac,

nukalo sa nahle zdesenie, uverit’ snad’, Ze doznel Jej hlas.
Je to ale tak?

(Iveta Huddkova)




3. Iste nosite vo svojom srdci a mysleni mnohé duchovné zaZitky alebo vas podnietili nejaki du-
chovni autori. Citatelia by iste radi privitali duchovnu potravu, ¢i povzbudenie.

Uz davno sa netajim, ze mne srdcu milym autorom je trapisticky mnich Thomas Merton. Casto mi
nejaka jeho knizka vkizne do ruk nielen v obdobi, akym je napriklad tento ¢as pdstu. Hadam kazdy
ma na svojej duchovnej ceste spriaznent dusu, do ktorej sa vie rad zapocuvat’. Preto sa s vami chcem
podelit’ o niekol’ko jeho myslienok, ktoré mi uplynulé dni padli obzvlast’ vhod, snad’ uteSia a duchov-
ne naladia aj niekoho z vés.

,,Otcovia na pusti verili, Ze v BoZich o¢iach mala pust nesmierny vyznam prave preto, ze l'udom
pripadala bezcenna. Pust’ nemohli 'udia spustosit’, pretoze im ni¢ nedavala. Nic¢im ich nepritahovala.

Nedala sa nijak vyuzit'.

Pust’ bola krajom, ktorym sa uberal vyvoleny narod Styridsat’ rokov, a len Boh sa o nich staral. Ke-
by byvali §li priamym smerom, boli by vstupili do Zasl'ibenej zeme uZ za niekol'’ko mesiacov.

Bolo vSak v BoZom plane, aby sa Ho naucili milovat' v pustatine a aby vzdy na dobu prezit
V pusti osamote s Nim spominali ako na idylu svojho Zivota.*

,,Pust’ bola stvorena jednoducho preto, aby ostala tym, ¢im bola, aby ju ¢lovek nepremenil v nic¢
iné. Rovnako tak 1 more a hory. PUst’ je teda zreyjme obydlim ¢loveka, ktory nehl'ada ni¢ iné nez seba
— totiZ osamelého a chudobného tvora nespoliehajiceho sa na nikoho iného nez na Boha. Tu medzi
nim a jeho Tvorcom nestoja Ziadne velkeé zauymy.*

,M0j Pane, po€uj volanie mdjho srdca, pretoze si to Ty, kto v ilom zaplakal.

Odpust’ mi, Ze som sa pokusil v mojom vlastnom tichu vzbudit’ Tvoju pritomnost’: Si to Ty, kto
musi vo svojom Tichu stvorit’ mia! Len tato novost’ ma moze uchranit’ pred modlosluZobnictvom!

Nenachadzas$ sa v chrdme iba vyhnanim pefiazomencov.

Nenachadzas$ sa na hore zakazdym, ked’ je tam oblak. Zem pohltila tych, ¢o obetovali zdpalné obe-
ty bez toho, Ze by boli najdeni, volani a poznani Tebou.

(Thomas Merton)

Texty nepresli jazykovou upravou.



