[image: image1.emf]

[image: image2.emf][image: image1.emf]


Heydukova 14, 811 08, Bratislava
č. ú.: 0422874576/ 0900

E-mail: kancelaria@forumzivota.sk
Mobil:   0903 533 946
www.forumzivota.sk
25. marec - Deň počatého dieťaťa 2011
manuál pre členov Fóra života a dobrovoľníkov zapojených do kampane
V Bratislave 15. 2. 2011
Obsah:

Základné informácie o kampani
Aktivity počas kampane

Ako sa môžete zapojiť do kampane

Objednanie materiálov

Podporte Fórum života
Základné informácie o kampani 

Základná informácia o kampani: 

25. marec – Deň počatého dieťaťa („DPD“), je pravidelná celoslovenská kampaň mimovládnych organizácií združených vo Fóre života, ktorou chcú šíriť úctu ku každému počatému ešte nenarodenému dieťaťu. 25. marca slávia sympatizanti Deň počatého dieťaťa a v období okolo tohto termínu sa uskutočňujú rôzne aktivity poukazujúce na potrebu chrániť ľudský život od počatia. 

Kampaň je možné podporiť nosením bielej stužky na odeve, najmä v týždni, v ktorom je 25. marec. Biela stužka je symbol rešpektovania práva na život od počatia. Kto nosí bielu stužku, vyjadruje sa za ochranu každého počatého dieťaťa!

V roku 2011 sa uskutoční 11. ročník kampane!
Prečo práve 25. marec

25. marec je na Slovensku zákonom vyhlásený za pamätný „Deň zápasu za ľudské práva“, ktoré sú dnes odopierané práve nenarodeným deťom. Takisto kresťania na celom svete oslavujú v tento deň slávnosť Zvestovania Pána, teda spomienku na počatie Ježiša Krista. Z týchto dôvodov Fórum života v roku 2005 slávnostne vyhlásilo 25. marec za Deň počatého dieťaťa. 

Organizátor a kontakty

Fórum života je občianske združenie, ktoré združujúce odborníkov, osobnosti a organizácie s cieľom budovať spoločnosť, ktorá rešpektuje ľudský život vo všetkých jeho formách – od počatia po prirodzenú smrť – a podporuje rodinu ako optimálne miesto vzniku a rozvoja ľudského života. Fórum života združuje 37 organizácií z celého Slovenska. 

Kontakty:

Fórum života,  Heydukova 14, 811 08 Bratislava
E-mail: forumzivota@forumzivota.sk , tel.: 0903 533 946

Viac sa o činnosti Fóra života dozviete na www.forumzivota.sk
Základné ciele DPD

Šíriť úctu ku každému dieťaťu od počatia. 
Zdvihnúť verejne hlas na ich obranu (advokácia), šíriť argumenty v prospech ochrany detí (informovanosť). 

Dať možnosť verejne prejaviť postoj za život.

Mediálne nástroje
· Leták

· Plagát

· Billboard 
· TV spot

· Web stránka

· Web bannery

· Facebook stránka

· PR aktivity
Štýl kampane

Jednoduchý, jemný, ukazujúci krásu života bez posudzovania a výčitiek.  
Heslo tohtoročnej kampane 

Život je krásny. Chráňme ho od počatia! 

Posolstvo kampane (obsah)

Život je krásny vo všetkých svojich etapách. Život začína počatím, a preto ho treba chrániť už od počatia. 
Hlavné cieľové skupiny kampane
Mladí ľudia (cca 15-35, najmä stredoškoláci a vysokoškoláci)

Verejnosť
Harmonogram 

· 14. - 27. 3. 2011 – mediálna kampaň
· 21. – 27. 3. 2011 -  samotná  kampaň (nosenie bielych stužiek, aktivity)
· 25. 3. 2011 -  Deň počatého dieťaťa (ústredný termín) 
· 25. a 26. 3. 2011 – konferencia Vyber si život v Rajeckých Tepliciach
Aktivity počas kampane

Biela stužka

Symbolom úcty k životu počas kampane je biela stužka. Pripnutím si jednoduchej bielej stužky sa môžu všetci stať nositeľmi posolstva kampane. Stužku si môže každý vyrobiť sám, alebo získať od dobrovoľníkov na rôznych miestach, napr. na námestiach zapojených miest na Slovensku. Nosenie bielej stužky je jedným z hlavných propagačných nástrojov kampane. Médiom nie sú v tomto prípade elektronické médiá ani reklamné plochy, ale samotní ľudia, ktorí sú najvhodnejším „médiom“ na odovzdávanie posolstva úcty k životu. 
Rozdávanie letákov a bielych stužiek

V zapojených mestách na Slovensku budú dobrovoľníci rozdávať letáčiky ku kampani a ponúkať možnosť pripnúť si bielu stužku. 
Spolupráca s partnerskými organizáciami a školami

Najmä pri internom šírení posolstva a nosení bielej stužky. Chceme ponúknuť členským organizáciám, školám a aktívnym občanom možnosť zapojiť sa do kampane. 
Medializácia kampane

· Letáčiky na rozdávanie dobrovoľníkmi

· Plagáty A4 na umiestnenie dobrovoľníkmi 

· Tematické články v niektorých médiách

· Banery na partnerských internetových stránkach
· Billboardy 

· TV spot v televíziách
· Web stránka

Spravodajca o. z. Fórum života

Ku kampani bude vydané ďalšie číslo časopisu Spravodajca o. z. Fórum života so špeciálnym zreteľom na Deň počatého dieťaťa. 
Email Fóra života

Ku kampani bude vydané špeciálne číslo Emailu FŽ 
List poslancom

Fórum života plánuje napísať list poslancom, alebo vyvinúť inú aktivitu, aby ich povzbudilo k presadzovaniu zákonov, ktoré berú ohľad na právo na život každého, aj nenarodeného dieťaťa. 

www.25marec.sk
Špeciálne pre kampaň pripravená stránka www.25marec.sk, ktorá bude každý rok aktualizovaná pre potreby kampane.

www.forumzivota.sk
Pred kampaňou a počas kampane bude aktualizovaná internetová stránka Fóra života, kde budú uvádzané aktuálne informácie. 
Facebook skupina
Na sieti Facebook je zriadená stránka „Za život“, ktorá bola spustená v rámci kampane v roku 2009 a ktorá bude mimoriadne aktívna aj počas tohtoročnej kampane. V súčasnosti je v skupine viac ako 6000 členov. 
Blogy
Kampaň môžu podporiť blogeri článkami na svojich blogoch. 
www.alexisporadna.sk
Internetová stránka projektu Alexis - poradenstva pre ženy a dievčatá zaskočené tehotenstvom, bude počas kampane prezentovaná ako jedna z možností ako je možné sa zapojiť do pomoci tehotným ženám a ich deťom. Okrem nej bude prezentovaný projekt Zachráňme životy www.zachranmezivoty.sk. 

Medzinárodná konferencia Vyber si život 

V dňoch 25. – 26. marca 2011 sa v Rajeckých Tepliciach uskutoční XIII. ročník medzinárodnej konferencie „Vyber si život“. Tento rok je konferencia zameraná na tému „Zmyslom života je láska, nie ideálne zdravie.“ Viac informácií o konferencii je dostupných na stránke: http://konferencia.forumzivota.sk. 
Cena Antona Neuwirtha za ochranu života

V rámci konferencie Vyber si život prebehne aj udeľovanie Ceny Antona Neurwirtha za ochranu života. Fórum života chce takýmto spôsobom každoročne oceniť ľudí, ktorí sa významným spôsobom zaslúžili o šírenie úcty ku každému človeku od počatia po prirodzenú smrť. Odovzdanie ocenenia v troch kategóriách – slovenská osobnosť, zahraničná osobnosť, organizácia – sa uskutoční v piatok 25. marca 2011 o 19,30 hod. vo Veľkej zasadačke Mestského úradu v Rajeckých Tepliciach. 

Modlitebný pochod za záchranu počatého života

Pri príležitosti Dňa počatého dieťaťa sa uskutočnia viaceré Modlitebné pochody za záchranu počatého života.  V Bratislave sa pochod uskutoční v stredu 23. 3. 2011 v Bratislave na Kramároch. O ostatných nás prosím informujte, aby sme informácie mohli posúvať ďalej.  
Ako sa môžete zapojiť do kampane
Biela stužka

Najjednoduchší spôsob ako kampaň podporiť, je nosiť bielu stužku na odeve v období 21. - 27.  marca 2011. Biela stužka je symbolom rešpektovania práva na život od počatia. 
„Ak nosím bielu stužku, som za ochranu každého nenarodeného dieťaťa od počatia! Vyjadrujem tým svoje nesúhlasné stanovisko k súčasnej praxi umelých potratov (násilného ukončovania nenarodeného ľudského života) a iným ohrozeniam počatého ľudského života a nenásilným spôsobom vyzývam ku hľadaniu pozitívnych riešení tohto stavu.“
Biele stužky môžete umiestniť, alebo rozdávať na rôznych miestach (napr. v školách, v zamestnaní, pred kostolmi) známym i neznámym s vyššie uvedeným posolstvom alebo aj s letáčikom kampane, ktoré si môžete zdarma objednať na kontaktoch z hlavičky. 

Biele stužky je potrebné vlastnoručne vyrobiť. Odstrihnete cca 10 cm bielej stužky, prekrížite, prekrížené miesto prepichnete špendlíkom a pripnete na odev:   (
Veľmi nám pomôžete, ak zozbierate počas prípravy aj počas akcie zoznam sympatizantov s kontaktnými údajmi (predovšetkým menom, priezviskom, mestom a emailom), čo nám neskôr môže veľmi pomôcť pri šírení úcty k životu po celom Slovensku. Nezabudnite nám potom zoznam poslať. Ďakujeme. 
Poznámka: Leták tohtoročnej kampane nám umožňuje pripnúť bielu stužku priamo na leták, do jeho pravej časti, priamo na grafický vizuál stužky. Nechávame na zvážení každého dobrovoľníka, ktorý bude rozdávať letáky, či mu možnosti umožňujú pripevniť stužky na leták.
Medializácia kampane v regióne

Veľmi nám pomôžete šírením informácií a materiálov vo vašej obci, meste či regióne. 

Umiestnenie letákov a plagátov

Letáky a plagáty môžete umiestniť na miesta, kde sa združuje viac ľudí – školy, úrady, nemocnice, knižnice, kostoly, mládežnícke strediská a pod. Nezabudnite vždy požiadať o povolenie umiestniť letáky a plagáty zodpovednú osobu v tom ktorom zariadení.
Rozdávanie letákov a bielych stužiek 

Oslovovanie ľudí na verejných priestranstvách má nezastupiteľné miesto vo vzdelávaní obyvateľstva a konkrétne v našom prípade môže ľudí viesť k záchrane ľudského života. Najväčšou výhodou tohto spôsobu oslovenia je osobná skúsenosť zo stretnutia  s konkrétnym človekom, ktorá je často presvedčivejšia ako masívna televízna reklama. 

Rozdávanie je možné zorganizovať v exteriéroch (námestie, ulica, stanica) aj v interiéroch (škola, úrad, nemocnica). Môžete ich rozdávať spolu s bielymi stužkami. Najvhodnejšie je to v dňoch od 21. 3. do 27. 3. 2011. Vyzývame všetkých, ktorí sa chcú tento rok zapojiť do kampane rozdávaním letákov, nech nás kontaktujú čím skôr. 
Okrem rozdávania letákov je možné zorganizovať aj informačno-vzdelávací stánok, kde by boli sústredené materiály na podporu ochrany života. 

Umiestnenie letákov v autobusoch MHD a prímestských linkách
Môžete dohodnúť s miestnymi prevádzkovateľmi autobusových alebo železničných liniek umiestnenie plagátov A4 do interiéru vozidiel počas kampane. Na túto formu propagácie môžeme vyčleniť nejaké prostriedky, záleží to od konkrétnych podmienok. V prípade záujmu o umiestnenie plagátov nás, prosím, čím skôr kontaktujte.

Umiestnenie inzercie do regionálnych novín a časopisov 
Môžete dohodnúť s miestnymi novinami a časopismi umiestnenie inzercie ku kampani. K podrobnostiam inzercie nás kontaktujte emailom alebo telefonicky. Inzerciu je možné uverejniť iba zdarma. Fórum života nemá prostriedky na zaplatenie mediálneho priestoru v regionálnych periodikách. (Podľa našich skúseností niekedy je verejnoprospešný charakter kampane a dobre formulovaná prosba postačujúca na záujem o inzerciu a napokon aj súhlas s jej zaradením).
Ponúknutie informácií o kampani miestnym médiám 
Na stránke www.forumzivota.sk budú priebežne prinášané tlačové správy ku kampani. Môžete na ne upozorniť miestne médiá (TV, rádio, tlač), aby do svojho programu zaradili aj informáciu o kampani. Ideálne je, ak sa pri tejto príležitosti deje aj nejaká akcia priamo v regióne (napr. rozdávanie letákov na námestí v konkrétnom čase konkrétnymi ľuďmi – napr. študenti nejakej školy) a informácia o kampani sa môže obohatiť  správou o regionálnej aktivite. V prípade, že by novinári potrebovali viac informácií, nech nás kontaktujú. 

Umiestnenie banerov

Kampaň môžete podporiť aj umiestnením banerov na rôznych internetových stránkach. Banery budú k dispozícii na stiahnutie na našej stránke www.25marec.sk. Banery je možné umiestniť iba zdarma.

Ďalšie možnosti

Počas kampane uvítame aj iné aktivity, ktorými by sa šírila úcta k počatým deťom. Tu je niekoľko tipov:

· napísanie blogu súvisiaceho s kampaňou

· zapojenie sa do facebookovej skupiny „Za život“ a jej odporučenie priateľom
· vyučovacia hodina venovaná úcte k životu

· príhovor kňaza, katechétu na danú tému (25. marca je Slávnosť Zvestovania Pána) 

· modlitbový pochod za život

· krížová cesta za nenarodených

· oznam v kostole alebo náboženskom spoločenstve o kampani

· diskusie v škole, obci, farnosti
· ...
Veriacich prosíme o modlitby za ovocie všetkých aktivít súvisiacich s Dňom počatého dieťaťa. Skutočný úspech sa odohráva v ľudských srdciach. K skutočnej zmene srdca je potrebná Božia milosť, o ktorú môžete prosiť vo vašich modlitbách.  

Objednanie materiálov 

· Leták ku kampani 
· Leták k projektu Zachráňme životy
· Leták k projektu Alexis, poradne pre ženy a dievčatá
· Plagát A4 ku kampani
· ďalšie letáky Fóra života
· Spravodajca o. z. Fórum života, aktuálne číslo časopisu Fóra života 

Materiály si môžete zdarma objednať na našich kontaktoch. Počty si treba u nás upresniť emailom alebo telefonicky. 
Možnosť objednať si odznak „nožičky“ a modely bábätiek:

Odznak „nožičiek“ a modely bábätiek vo veľkosti trojmesačných detí od počatia je možné si objednať (podľa skladových možností) u našej členskej organizácie:

Liga pár páru

Slovenskej armády 15, 953 01 Zlaté Moravce

Objednávať sa dá aj telefonicky: 0908 722 055, 037 6421426 alebo prostredníctvom 

e-mailu: lpp@lpp.sk, www.lpp.sk , číslo účtu je 144793758/0200

Odznak  „Nožičky“:

Cena: 2,0 EUR/1 ks + poštovné

Model bábätka:

Cena: 1,8 EUR/1 ks + poštovné

Podporte Fórum života

V prípade, že bude chcieť prispieť na tlač materiálov, môže tak urobiť poukázaním príspevku na účet: Fórum života, č. u.: 0422874576/ 0900, Slovenská sporiteľňa, a. s., alebo na adresu z hlavičky. Ďakujeme. 

Celá kampaň je financovaná z darov drobných darcov a z nezištnej pomoci podporujúcich zapojených organizácií.  

Venujte 2 % členským organizáciám Fóra života

Tento rok sme sa rozhodli nežiadať o 2 % a umožniť vám poukázať 2 % našim členským organizáciám, ktoré sa o 2 % uchádzajú. Chceme aj týmto spôsobom poukázať na ich úžasnú službu pre verejnosť, ktorú vykonávajú v rámci širokého spektra činností a verejnoprospešných cieľov. Takýmto spôsobom podporíte aj misiu Fóra života.
Zoznam členských organizácií Fóra života nájdete na www.forumzivota.sk/clenovia
Informácie

Aktuálne informácie nájdete tiež na www.forumzivota.sk.

V prípade záujmu o osobné stretnutie s priblížením aktivít počas Dňa počatého dieťaťa nás môžete kontaktovať na email: marek@forumzivota.sk alebo na telefónnom čísle 0911 756 025, aby sme si dohodli termín a miesto stretnutia. 
Pre akékoľvek informácie nás neváhajte kontaktovať na kontakty uvedené na titulnej strane a v hlavičke.
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25.marec  -  Deň počatého dieťaťa     

Fórum života, interný materiál 2011

